Houvast voor jongeren
en hun gemeenten

Jongeren zingen/musiceren voor ouderen

Doelgroep: Alle gemeenteleden
Hoe mooi is het om ouderen in jullie plaatselijke verzorgingshuis blij te maken met een
muziek-uurtje?

Voorbereidingen

* Vraag jongeren of zij een aantal liederen willen zingen in de tuin van het lokale ver-
zorgingstehuis of verpleegtehuis.

* Vraag of jongeren zelf een instrument spelen vraag hen indien mogelijk deze mee
te nemen.

+ Selecteer een aantal liederen en druk deze af op een blaadje.

+ Koop eventueel een hoeveelheid kaarsen, afhankelijk van het aantal bewoners van
het tehuis.

» Schrijf kaartjes bij de kaarsen met bijvoorbeeld een bemoedigende tekst. Voor-
beeld: ‘Wees sterk en Hij zal uw hart sterk maken, u allen die op de Heer hoopt’
(Psalm 31:25) of ‘Deze hoop zal niet worden beschaamd omdat Gods liefde in
ons hart is uitgegoten door de heilige Geest die in ons hart is uitgegoten’ (Romei-
nen5:5).

Goed om eerst af te stemmen met de mensen van het verzorgingstehuis.

* Wat is mogelijk?

*  Welk tijdstip schikt het best?

+ Kunnen mensen naar een ruimte worden gebracht waarbij zij de jongeren kunnen
zien?

Tip: Deel na afloop kaarsen uit aan de ouderen met een mooi kaartje + tekst.
Deze kunnen bij de ingang of bij de balie van het verzorgingshuis worden afge-
geven.




