
Zing
enthousiast
een vrolijk 

liedje

Stuur een 
bijbeltekst naar 

de persoon die 
je het laatst 
een berichtje 
gestuurd hebt

Help iemand
met huiswerk, 
klusjes of iets 
waar jij goed

in bent

Ga 2 km
fietsen of 

wandelen en 
groet iedereen 
die je tegen-

komt

Deel je favoriete 
christelijke 

nummer met een 
random iemand

Maak iets
moois of bak 
een cake voor 
je dominee of 
jeugdleider(s)

Deze week Nu meteen Vandaag Morgen

Deze
maand,
twee
keer

Binnen een 
uur

‘Besmet’ iemand met

jouw enthousiasme
•	 Knip de dobbelstenen uit en plak de vouwrandjes op elkaar.

•	 Drink een colaatje met je bestie en neem de dobbelstenen 
mee. Of leg ze op tafel als je met je familie gaat eten – leuk 
voor bij het toetje!

•	 Gooi om de beurt met beide dobbelstenen en…

•	 … doe de opdracht (dobbelsteen 1) op het tijdstip dat je 
gooide (dobbelsteen 2)! 

•	 Wedden dat je omgeving er blij van wordt – en jij ook?

Dit artikel staat ook in Pit 2022/2023 
nr. 1 - een uitgave van de HGJB.


