
 
 
 
 
 
 
  

Online werkvorm voor jeugdgroepen bij Pit Jaarg 9 nr 4 – 
maart 2021 
 
In gevecht met verleiding 
 
Deze werkvorm is gebaseerd op de poster uit Pit 4, jaargang 9. De werkvorm kan gebruikt worden 
voor een bijbelstudie rondom het thema ‘verleiding’ - aanvullend op het nieuwe programma over porno 
- maar ook bij een onderwerp als ‘geestelijke strijd’.  
 
Aankondiging 
Verleidingen – je vindt ze overal. Verleidingen om verkeerde dingen te doen, maar ook om teveel niet-
verkeerde dingen te doen, waardoor je niet meer aan de goede dingen toekomt. Als jij met God wilt 
leven, zul je keuzes moeten maken. Hoe wil jij met verleidingen omgaan? Deze QR-code bijbelstudie 
helpt je daarbij! 
 
Benodigdheden 

• Voor elke aanwezige een exemplaar van Pit of een kopie van pagina 14-15 (zie ook ‘meer Pit 
voor op de club’ → hgjb.nl/pit) 

• Mobieltjes met daarop een QR-code scanner 
• Bijbels of mobieltjes met een Bijbel-app 

 
Werkwijze fysiek 

➢ Hang een (uitvergrote) poster op een goed zichtbare plek, of – nog beter – geef elke 
aanwezige een eigen Pit/afdruk van de poster.  

➢ Lees met elkaar Efeze 6:10-20. Het centrale vers is vers 11 (bovenaan de poster) en de 
centrale vraag ‘Hoe kan deze wapenrusting jou helpen als je verleid wordt te zondigen en/of 
God de rug toe te keren?’. Stel deze vraag voordat jullie gaan lezen. 

➢ Verdeel de groep in acht groepjes of in tweetallen. Laat elke groep een QR-code voor zijn 
rekening nemen. De groepjes scannen ‘hun’ code, lezen de tekst en bedenken samen een 
antwoord op de vragen die erbij staan.  

➢ Geef elke groep de gelegenheid ‘hun’ QR-code te presenteren.  
➢ Bespreek daarna met de hele groep de centrale vraag. Vat de antwoorden samen. 

 
Werkwijze online 

➢ Geef elke tiener een eigen poster, voorafgaand aan het online clubmoment. Of stuur hen de 
link naar HGJB.nl/Pit, waar ze bij ‘Meer Pit’ de poster kunnen downloaden.  

➢ Kondig de QR code-studie aan (zie ‘aankondiging’).  
➢ Wijs op de poster aan wat de centrale tekst is. Vraag de tieners waarover zij denken dat de 

avond zal gaan. Wat hebben zij met ‘verleiding’? Komen ze wel eens verleidingen tegen? Hoe 
en waar? Hoe gaan ze ermee om? 

➢ Benoem de centrale vraag - ‘Hoe kan deze wapenrusting jou helpen als je verleid wordt te 
zondigen en/of God de rug toe te keren?’ en laat een (paar) tiener(s) Efeze 6:10-20 voorlezen.  

➢ Verdeel de groep in acht kleinere groepen of in tweetallen. Laat hen naar hun eigen ‘breakout 
room’ gaan (hier vind je hoe je dat doet in Teams en op deze plek hoe dat gaat in Zoom).  

o Is dit technisch lastig, laat de tieners dan in tweetallen met elkaar bellen/facetimen en 
spreek af hoe laat je elkaar weer in de grote groep terugziet.  

➢ Laat elke groep een QR-code voor zijn rekening nemen. De groepjes scannen ‘hun’ code, 
lezen de tekst en bedenken samen een antwoord op de vragen die erbij staan.  

➢ Geef elke groep de gelegenheid ‘hun’ QR-code te presenteren.  
➢ Bespreek daarna met de hele groep de centrale vraag. Vat de antwoorden samen. 

 
 
 

https://boomberoepsonderwijs.nl/nieuws/microsoft-365-teams-werken-in-kleine-groepen-met-breakout-rooms/
https://www.pocket-lint.com/nl-nl/apps/nieuws/152045-zoom-brainstormruimten-hoe-u-uw-zoomoproep-in-kleine-groepen-kunt-splitsen


 
 
 
 
 
 
  
Extra optie fysiek en online: 

➢ Bedenk een uitdaging/opdracht waarmee jullie als groep de komende week aan de slag 
kunnen (bijvoorbeeld: hou bij hoe vaak jij deze week het ‘zwaard van de Geest’ kunt 
gebruiken om verleiding tegen te gaan). Dit kun je vooraf doen of gezamenlijk met de tieners.  

➢ Kom er de volgende keer op terug. 
 
Afronding 
Verleidingen, ze zijn overal. Maar je bent er geen slachtoffer van. Je kunt kiezen hoe je ermee om wilt 
gaan, zodat je op Gods manier kunt leven. De Bijbel helpt je daarbij en biedt je een geestelijke 
wapenrusting aan. Trek jij 'm aan? 


