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Vergader-
opening

Introductie 
Alles wat leeft, groeit. Dat zien we elke dag in de natuur. De bloe-
men die in het voorjaar uit de grond komen, zijn in het najaar vol-
groeid. Elk jaar wordt een boom een beetje dikker en groter. Onze 
kinderen worden elk jaar een beetje langer. Wat niet leeft, kan ook 
niet groeien. Een dode boom komt niet meer tot leven. Een bloem 
die helemaal verwelkt is, halen we weg uit onze tuin. 

Wat in de natuur zichtbaar is, geldt ook voor het leven van het ge-
loof. Zonder leven kan er geen sprake zijn van groei. Hoe kun je 
groeien en wat moet je daar voor doen? Is dat iets dat vanzelf gaat 
of heb je daar als mens ook invloed op? En hoe is groeien in geloof 
zichtbaar in je leven? 

Vragen om met elkaar in gesprek te gaan 

1.	 Als het gaat om ‘groeien in geloof’, zou je iets kunnen noemen 
waar jij de afgelopen jaren in bent gegroeid? 

2.	 Waar zou je nog in willen groeien? Wat zou je daaraan kunnen 
doen? 

Bijbelgedeelte 
Lees Johannes 15:1-12 

Overdenking 
In Johannes 15 geeft Jezus onderwijs over geloofsgroei. Hij maakt 
in Zijn onderwijs gebruik van herkenbare voorbeelden uit het leven 
van alledag. Daarbij resoneren vaak tekstgedeelten uit het Oude 
Testament. 

In het Oude Testament is de wijnstok een beeld van Israël. Jeremia 
en Ezechiël (Jer. 2:21; Ez.15:2) typeren Israël als een door God 
geplante wijngaard. In Jesaja 5 klaagt de Heere over de wrange 
opbrengst van de wijnstok en in Psalm 80 klinkt een klacht over de 
machten die de wijngaard geweld aan hebben gedaan en hebben 
vernield.  

‘Ik ben de ware wijnstok, zegt Jezus. Het bijbelgedeelte vormt de 
intro van een van de laatste toespraken van de Heiland voor Hij 
sterft aan het kruis. Het is de zevende ‘Ik ben’ uitspraak van Hem. In 
de ‘Ik ben’ uitspraken horen we een echo van de naam van God zo-
als Hij Zich bekendmaakte aan Mozes bij de brandende doornstruik. 
Jezus laat zien wie de God van Israël is. ‘Wie Mij gezien heeft, heeft 
de Vader gezien’, zegt Jezus tegen Filippus (Joh.14:9). 

Jezus geeft aan dat Hij de wijnstok is. Hij is de Zoon van Israël. Hij 
is de ware wijnstok. Zijn Vader is de wijnbouwer. Vader en Zoon zijn 
met elkaar verweven. ‘Ik ben in de Vader en de Vader is in Mij’, zegt 
Jezus elders (Joh.14:10). 

Een wijnstok wordt verbouwd om de druiven die aan de wijnstok 
groeien. Daarvoor is voedsel en water nodig. Om goede druiven-
trossen te laten groeien, is het ook nodig dat een wijnstok gesnoeid 
wordt. Dit gebeurt twee keer per jaar.  
De eerste keer voordat de ranken uitlopen. Dode takken worden 
verwijderd en de ranken worden teruggesnoeid tot enkele knoppen 
van de stam.  

Als er eenmaal vruchten komen, moet er nog een keer worden ge-
snoeid. Wilde uitlopers worden weggenomen, waardoor de druiven 
beter kunnen groeien. Dit is een proces van reinigen.  

Om vruchten voort te brengen, is het essentieel dat de wijnranken 
verbonden zijn met de wijnstok. Een rank die geen vrucht voort-
brengt, is waardeloos, daar heeft de wijnboer niets aan. Ranken 
die zelfstandig en los van de wijnstok willen floreren, verdorren, 
sterven af en worden verwijderd.  

‘Blijf in Mij’ zegt Jezus. Alleen in Hem Die de ware wijnstok is, 
dragen wij vrucht. In verbondenheid met Hem ontvangen wij het 
leven en komen we tot onze bestemming. Op welke manier blijf je 
in de wijnstok? Johannes schrijft dat dit mogelijk is door gericht 
te zijn op Jezus. Door Zijn woorden te overdenken, door gebed, 
gehoorzaamheid en blijdschap. Door te blijven bij wat Jezus ons 
heeft geboden.  
Liefde en het houden van geboden hebben alles met elkaar te ma-



ken bij Johannes. Voor ons gevoel staan deze aspecten soms op 
gespannen voet met elkaar. De geboden van God zijn richtlijnen die 
heilzaam zijn voor mens en samenleving. Zonder geboden zou de 
wereld ontaarden in chaos. Zonder regels kunnen mensen niet sa-
menleven. Gods geboden reiken kaders aan waarbinnen de vrijheid 
juist gewaarborgd is. Stel je voor dat morgen alle verkeersregels 
zouden worden afgeschaft en iedereen naar eigen goeddunken zijn 
of haar rijgedrag invult. Het aantal ongelukken zou enorm zijn. 

Dichtbij Jezus leven houdt in dat we betrokken zijn op Zijn Woord 
en dit ook in ons dagelijks leven in praktijk brengen. Het gaat wel 
ergens om. Als je geen vrucht draagt, dus niet verbonden bent met 
de wijnstok, dan loop je het risico verwijderd te worden.  

Willen we als christenen groeien in geloof dan betekent het ook dat 
we gesnoeid worden. Dit is niet altijd aangenaam en soms pijnlijk 
en verdrietig. Jezus is daar heel eerlijk in. Gods doel is dat elk 
mens meer tot bloei komt en ons leven nog meer vrucht gaat dra-
gen. Als wijnbouwer weet God hoe Hij moet snoeien. We mogen er 
vertrouwen in hebben dat Hij weet wat Hij doet. 

We hoeven niet naar onszelf te kijken om te zien of er sprake is van 
geloofsgroei. Door verbonden te zijn de wijnstok Jezus, groeien we 
als vanzelf en dragen we vrucht. God is niet karig, Hij is een God 
van overvloed. In een andere rede zegt Jezus: Ik ben gekomen om 
hun het leven te geven in al zijn volheid (Joh.10:10). We hoeven 
niet krampachtig te leven. Het enige waar Jezus ons in dit gedeelte 
toe oproept is om in Hem te blijven. Dan komen de vruchten van-
zelf. Het dragen van vrucht is een proces van groeien en snoeien en 
van rijpen. Hierin wordt God verheerlijkt in ons leven, dat wij veel 
vrucht dragen en Jezus’ discipelen zijn. 

Gebed 
Trouwe God en Vader, dank U voor Uw goede boodschap. Dat U ons 
uitnodigt om dicht bij U te leven door Uw Zoon Christus Jezus, onze 
Redder. Bevrijd ons van onze focus op onszelf, van onze gericht-
heid op eigen kunnen en onze eigen mogelijkheden. Geef ons het 
verlangen om verbonden te zijn met Uw Zoon, Jezus. Dat we met 
Hem verbonden zijn en ons leven afstemmen op Zijn Woorden, Zijn 
geboden en Zijn liefde. 

Dat Zijn liefde ons leven volmaakt en geef dat wij zo zullen groeien 
in geloof, hoop en liefde en leven tot Uw eer en tot zegen in Uw 
wereld. 

Er worden wij ‘gesnoeid’ geef ons dan moed en kracht om te blijven 
geloven, te volharden en ons te blijven richten op Jezus, onze bid-
dende Hogepriester in de hemel. 

In de naam van Jezus, in Wie U ons altijd wilt horen. Amen. 

Zingen 
•	 Psalm 1:1, 2 (OB/NB) 
•	 Psalm 119:57 (OB) 
•	 Psalm 133 (OB/NB) 
•	 Laat me in U blijven, groeien, bloeien (LB 78, OTH 284)  
•	 Neem mijn leven, laat het, Heer (LB 473, NLB 912, WK 267, 

OTH 286)  
•	 O grote God die liefde zijt (LB 481, NLB 838, WK 455, OTH 

386)  
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