
De betekenis van de Heilige Doop
De doop laat ons drie dingen zien:
1. Wie wij zijn: zondige mensen die redding nodig 

hebben (de doop is een ‘teken’).
2. Dat God ook meent wat Hij beloo   (de doop is 

een ‘zegel’).
3. Dat Zijn belo  en de vorm hebben van een ver-

bond uit genade.

1. De doop is een teken
God weet dat wij op de wereld komen met de 
neiging om te zondigen en God los te laten. Uit de 
Bijbel weten we dat God daar boos en verdrie  g om 
is. Door de zonde kunnen we niet bij Hem komen 
om in Zijn rijk te leven.
De doop is een teken van het sterven van de zondige 
mens. En we mogenook weer opstaan als een nieuw 
mens. Dit kan door het werk van Jezus Christus. Hij 
is gekomen om ons te redden, onze zonden weg te 
doen enons een nieuw leven te geven.

2. De doop is ook een zegel
Een zegel gebruik je om te zeggen dat iets vast en 
zeker is. Het is zeker dat God ook meent wat Hij 
zegt. Dat hoor je ook in de betrouwbare namen. We 
worden gedoopt in de naam van:

  De Vader. God zegt: Ik richt met jou een verbond 
op. En Ik neem je aan als Mijn kind en erfgenaam. 
Je mag bij Mij horen, ondanks wie je bent. Ik zal 
voor je zorgen. En Ik zal het kwade tegenhouden, 
of anders zal Ik er iets goeds mee doen.

  De Zoon: Jezus zegt: Ik reinig je van al je zonden. 
Daarvoor ben Ik gestorven en weer opgestaan. 
Dat heb Ik voor jou gedaan. Ik bevrijd en verlos je 
van de zonden. Alleen zo kan het goed zijn tussen 
God en jou. Dankzij Mij ben je rechtvaardig voor 
God.

  De Heilige Geest. De Heilige Geest zegt: Ik wil 
bij je wonen, in je hart. Ik wil de band leggen 
tussen jou en Jezus. Zo kun je ook ontvangen 
wat Hij jou gee  : de afwassing van je zonden 
en de vernieuwing van je leven. Ik zal in je leven 
werken. En daarmee zal Ik doorgaan totdat Jezus 
terugkomt.

Probeer in één zin op te schrijven wat bij de 
doop de belo  e is van: 
de Vader
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3. De belo  en van God hebben de vorm van een 
verbond uit genade
Dat verbond hee   Hij met ons en onze kinderen 
gesloten. Bij een verbond zijn er twee kanten. Aan 
de ene kant beloo   en gee   God dingen. Aan de 
andere kant vraagt Hij ons gehoorzaam te zijn, Hem 
lief te hebben en Hem ons leven toe te wijden. En 
ook te strijden tegen het kwaad.
De doop is een vaste grond waar wij op terug mo-
gen vallen. Wij mogen weten: Ik kan op God aan, 
want Hij is trouw!
Kleine kinderen begrijpen nog niets van de doop. 
Maar ze weten ook niet dat ze als nakomeling van 
Adam verloren zijn. En door Christus in genade als 
Zijn kinderen worden aangenomen. We zien al bij 
Abraham dat God een verbond opricht met hem 
en met zijn nageslacht. Kinderen horen erbij. Zoals 
de Heere Jezus eens de kinderen bij Zich riep, Zijn 
armen om hen heen legde en ze zegende. Jezus zei: 
Laat de kinderen bij Mij komen, houdt ze niet tegen. 
Want voor hen is het koninkrijk van God. Daarom 
worden kinderen gedoopt en krijgen ook zij het 
teken van het verbond.

Probeer in één zin op te schrijven wat God bij de 
doop van je vraagt: 

Les 3 Verwerking - Samenvatting Doopformulier

Samenva   ng Doopformulier

Dit is een vereenvoudigde (en ingekorte) weergave van het klassieke doopformulier, gedeelte-
lijk overgenomen uit het boekje ‘Watermerk - Jij en je doop’ van ds. Wim Markus. 

Met dank aan ds. C.G. Geluk, die een herziene versie schreef.
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