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Gavenkaart
Ik ben goed in...

Ik hou ervan om ... te ....
(iets actiefs wat je graag doet)

Ik ben slecht in...

Naam:
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op zoek naar je eigen talenten! 
Ben je ook weleens jaloers op mensen die ergens goed in zijn? Moet je niet teveel doen – je kunt 
beter kijken naar dingen waar je zélf goed in bent. Zeker weten dat die er zijn, want God heeft 
aan iedereen talenten en mogelijkheden gegeven. En omdat iedereen verschillende talenten 
heeft gekregen, is het niet handig om jezelf te vergelijken met iemand anders. Je mag helemaal 
jezelf zijn! Dus: ontdek vooral waar jóuw mogelijkheden liggen.

Het leuke is dat jouw talenten vaak precies die dingen zijn die je leuk of interessant vindt. In plaats van 
te vragen waar je goed in bent, kun je dus ook vragen: wat vind ik leuk om te doen? Of, als je het nog 
nooit gedaan hebt: wat lijkt me leuk om te doen? Probeer het maar eens uit in deze test. Vul achter elk 
omschrijving in hoeveel punten je eraan geeft. Tel dan alle A’ s bij elkaar op, alle B’s, enzovoort. in welke 
categorie scoor je het hoogst? 

TALENTEN
Vind je het leuk (of lijkt het je leuk) om het volgende te doen?
Zeker weten    = 3 punten
’n Beetje / misschien  = 2 punten
Niet zo / vraag ik me af = 1 punt
Echt niet    = 0 punten

Talenten Aantal Aantal 
puntenpunten

Punten 
optellen bij...

1. Meehelpen bij het behangen van de huiskamer. C

2. Een muziekinstrument bespelen. D

3. Bijhouden hoeveel geld je binnenkrijgt én uitgeeft. B

4. Een klasgenoot helpen bij iets dat hij niet snapt. A

5. Zorgen voor een goede sfeer op het feestje dat je organiseert. A

6. Kruiswoordpuzzels (of andere puzzels) oplossen. B

7. Bezig zijn in de tuin of op het land. C

8. Bepalen wie de beste is bij The Voice of Holland’s Got Talent. D

9. Boodschappen doen voor de zieke buurvrouw. A

10. Op internet informatie over een boeiend onderwerp verzamelen. B

11. Erover discussiëren wat een goede auto is. C

12. Kaartje uitzoeken voor een klasgenoot die in het ziekenhuis ligt. A

13. Bemiddelen tussen twee vriend(inn)en die ruzie hebben. A

14. Meedoen bij een sketch op de tienerclub. D

15. School- of vakantiekrant in elkaar zetten. D

16. Oppassen op de kinderen van de buren. A

17. Uitzoeken wat de beste route is naar de camping. B

18. Afspraken maken met de mentor over het klassenfeest. A

19. Kijken of het werkstuk van je zusje goed in elkaar zit. B

20. Je eigen boekenplanken (o.i.d.) zagen en ophangen. C

21. Interview houden voor de schoolkrant. A

22. Een nieuw of zelfverzonnen recept uitproberen. C
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23. Uitzoeken hoe de nieuwe mobiel van je vader werkt. B

24. Je eigen sportprestaties proberen te verbeteren. D

25. Erop letten wat er in de natuur gebeurt: wat groeit er en/of welke 
dieren leven er.

C

26. Je hond, paard of andere dieren verzorgen. C

27. Kijken welke kleren iemand anders  (of jezelf) leuk staan. D

28. De bonte avond van de HGJB-vakantie presenteren. A

29. Zomaar een tekening maken van iets dat je leuk of mooi vindt. D

30. Je fiets of brommer schoonmaken en opknappen. C

31. Kijken hoe je je kamer nog handiger kunt inrichten. B

32. Ervoor zorgen dat drie gemeenteleden helpen bij de dropping. B

33. De garage leuk inrichten voor je verjaardagsfeest. C

34. Nieuwe moppen op een leuke manier vertellen. D

35. Luisteren naar het verhaal van je kleine broertje. A

36. Een verhaal verzinnen voor een toneelstukje. D

37. Het kapotte speelgoed van je neefje proberen te maken. C

38. Plannen maken voor een clubactie om zoveel mogelijk geld te verdienen. B

39. Zingen in een jongerenkoor of op de club. D

40. Uitrekenen hoeveel geld er nodig is voor een dagje Amsterdam. B

UITSLAG TEST
Let op: je moet de uitslag niet ál te serieus nemen. Wil je echt weten wat jouw mogelijkheden zijn, dan 
moet je een veel grotere talententest doen (zie bijvoorbeeld het boek One-2-be). Maar toch: kijk maar 
of je jezelf herkent.

  Als je het hoogste aantal punten hebt gehaald in categorie A, ben je waarschijnlijk iemand die 
goed is in het omgaan met mensen. Misschien heb je niet bij alle A’s 2 of 3 punten gescoord, 
maar op dit terrein liggen toch jouw sterke kanten.

  Scoor je vooral in categorie B, dan ben je graag bezig met allerlei vormen van informatie: 
onderzoeken, organiseren, plannen maken, informatie verzamelen – daar moet je jouw talenten 
zoeken.

  Ben je een C-mens, dan voel je je lekker als je aan de slag kunt met materialen: dingen in elkaar 
zetten, repareren, versieren. Ook mensen die houden van de natuur, hebben veel van deze 
categorie. 

  Als je iets hebt met creativiteit, heb je waarschijnlijk hoog gescoord in categorie D: schrijven, 
muziek maken, toneelspelen, sporten, enzovoort. natuurlijk vind je niet álles in deze categorie 
leuk, maar je talenten liggen wel in deze groep. 

OM OVER NA TE DENKEN
>>  Jouw talent mag je zien als een gave van de Heilige Geest. Hoe zou je jouw talent/gave kunnen 

inzetten voor de kerk? Bedenk een paar taken die jou wel leuk lijken.

A

D

C

B



Gaven van de Heilige Geest:
wat heb ik daarmee? 
Jelmer
Gaven van de Geest? Daar ben ik echt nooit mee bezig. Ik zou niet weten wat ik daarmee moet. Maar 
ik geloof wél dat de Heilige Geest in mijn leven werkt. Gewoon in kleine dingen. Bijvoorbeeld als ik iets 
tegen een ander zeg en die persoon heeft daar iets aan.

Linda
Gaaf onderwerp! Ik zou er wel meer over willen weten hoe dat werkt. De gave van profetie, genezing of 
tongentaal bijvoorbeeld. Het lijkt me gaaf om die te hebben. Dan zie je pas echt dat God in je leven 
werkt.

Sanne
Gaven van de Geest… Dat is waar je goed in bent, je talenten zeg maar, dat je daar bijzondere 
dingen mee kunt doen voor Hem. Ik weet niet of ik wel zo’n gave heb. Of… als ik zo’n gave heb, zou ik 
niet weten welke.

Martin
Ik ben wel eens in een kerkdienst geweest waar de gaven van genezing en tongentaal waren. Dat 
vond ik wel spectaculair. Dan vraag ik me wel eens af waarom deze gaven van de Geest bij ons zo 
weinig (of helemaal niet) te zien zijn.

Erik
Gaven van de Geest? Dat vind ik zo’n vaag onderwerp… Sowieso vind ik de Heilige Geest een beetje 
vaag, ik weet niet wat ik daarmee moet. Kunnen we het niet over iets anders hebben?

Marieke
Profetie, genezing en tongentaal zijn gaven van de Geest. Zo’n gave zou ik best willen hebben. Maar 
niet iedereen krijgt zo’n gave. Ik geloof dat iedere gelovige wél een ‘gewone’ gave van de Heilige 
Geest krijgt, bijvoorbeeld dat je goed muziek kunt maken of leiding kunt geven. Ik ben benieuwd wat 
mijn gave is.

Dirk-Jan
‘Gaven van de Heilige Geest’ vind ik een eng onderwerp. Moeten we ons daar wel mee bezig houden? 
Daar doen ze toch alleen in bepaalde gemeenten aan? Dan gebeuren er allerlei rare dingen. Volgens 
mij hebben wij dat niet nodig.
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Srabble
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VIJftien conclusies
Lees met elkaar 1 Korinthe 12:3-21.

Doe minstens drie van onderstaande vier opdrachten.
 o Kies uit onderstaande lijst de conclusie die je het meest opvalt. Zet daar een ! bij.
 o Welke conclusie vind je het mooist? Zet daar een X bij.
 o Welke conclusie vind je op dit moment voor jouzelf het meest belangrijk? Zet daar een # bij.
 o Over welke conclusie heb je een vraag? Zet daar een ? bij.

Uit het bijbelgedeelte kun je concluderen…
1. …  dat het belangrijkste werk van de Heilige Geest is dat mensen gaan zeggen: Jezus is Heere 

(vers 3).
2. … dat de Heilige Geest veel verschillende gaven geeft (vers 4).
3. … dat het genadegaven zijn, we hoeven ze dus niet te verdienen (vers 4).
4. … dat de Heilige Geest aan elke gelovige één of meer gaven geeft (vers 7).
5. … dat de Heilige Geest zorgt voor eenheid in de gemeente (vers 5, 11 en 13).
6. … dat we onze gaven moeten inzetten (vers 7).
7. … dat we onze gaven moeten inzetten voor de gemeente (vers 7).
8. … dat de Heilige Geest heel bijzondere gaven kan geven (vers 9b-10).
9. … dat de Heilige Geest ook specifiek de gave van [vul zelf in] kan geven (vers 8-10).
10. … dat de Heilige Geest ook meer ‘gewone’ gaven geeft (vers 12-21).
11. … dat God degene is die elk gemeentelid zijn of haar plaats geeft (vers 11, 18).
12. … dat alleen gelovigen gaven van de Geest ontvangen (vers 13a).
13. … dat alle gaven – en dus alle gemeenteleden- even hard nodig zijn (vers 21).
14. … dat ik mijn gave herken in vers [vul in].

15. … iets anders, namelijk dat…
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een woord van wijsheid /
verkondigen van wijsheid

een woord van kennis /
overdragen van kennis

geloof / groot geloof genadegaven van genezingen 
/ gave om te genezen

werkingen van krachten /
wonderen verrichten Profetie / profeteren

het onderscheiden van geesten 
/ onderscheiden wat wel en 

niet van de Geest afkomstig is

allerlei talen / spreken in 
klanktaal 

uitleg van talen / de betekenis 
van klanktaal uitleggen

Dienstbetoon / bijstand 
verlenen

leidinggeven bemoedigen / troosten

uitdelen / weggeven zich over anderen ontfermen 
/ barmhartig zijn
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De betekenis hiervan is niet helemaal 
duidelijk. Met kennis bedoelt Paulus 

mogelijk een speciaal inzicht. Het kan ook 
dat hij de gave bedoelt om onderwijs te 

geven.

De gave om het evangelie van de 
gekruisigde Christus te verkondigen (zie 

1 Kor. 2:1-6). 

Het uitoefenen van genezende kracht 
door zalving (Jak. 5:14), handoplegging 

en/of gebed.

Elke gelovige heeft de gave van 
het geloof, maar sommigen hebben 

(daarnaast) de gave om door hun grote 
geloof bijzondere dingen te doen.

De gave waardoor een specifieke 
boodschap van God doorgegeven kan 

worden aan de gemeente.

De gave om bovennatuurlijke dingen 
te doen die een teken zijn van Gods 

Koninkrijk (zie bv. Hand. 2:43).

De gave van tongentaal. Dat is geen 
menselijke, maar een geestelijke taal om 

God te loven. Je kunt deze taal niet leren 
door studie. Hij wordt door de Geest 

gegeven.

De gave om waarheid van leugen te 
onderscheiden.

Het vermogen om anderen te helpen en te 
dienen, kan een speciale gave zijn.

Als iemand in de gemeente tongentaal 
spreekt, moet hij uitgelegd kunnen worden. 

Ook dat is een speciale gave.

Sommige gelovigen hebben een speciale 
gave om anderen te bemoedigen en te 

troosten.

De gave om geestelijke leiding aan de 
gemeente te kunnen geven, bv. door de 

ambtsdragers.

De gave om mee te leven met en te 
zorgen voor anderen

Ook dingen – zonder bijbedoeling – 
weggeven, is een specifieke gave.
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Welk lichaamsdeel ben ik?
Bijlage 10.7 – Bij bijbelstudie 4.3 – Welk lichaamsdeel ben ik?

Neus – ruiken

Oog – zien

Mond – praten

Arm – werken

Been – lopen

Voet – staan

Knie – bewegen

Hand – raken

Oor – luisteren

Schouder - dragen

Hoofd – denken

Buik – voelen



smeerolie
bijbelstudie over de gaven van de Heilige Geest

Het is al weer een paar jaar geleden. Ik kreeg autopech op de Overtoom in Amsterdam. De auto 
reed nog wel, maar de geluiden die plotseling onder de motorkap vandaan kwamen, vertrouw-
de ik absoluut niet. Krakend en piepend reed ik de kleine garage in een zijstraatje binnen. Een 
kleine man in een prachtig smerige overall kwam me tegemoet en boog zich over het motorblok. 
Even later keek hij op en vertelde me dat alle onderdelen eens goed doorgesmeerd moeten 
worden. ‘Dan kan het beessie weer vooruit’, zei hij in plat Amsterdams. Doorgesmeerd worden; 
hieraan moest ik denken toen ik aan de slag ging met deze bijbelstudie over de gaven van de 
Geest.

Het is niet alleen iets van vandaag, ook in de eerste christelijke gemeenten was er verwarring en on-
duidelijkheid over (de gaven van) de Heilige Geest. Korinthe is zo’n gemeente. Er waren mensen die te 
koop liepen met hun eigen geestelijke ervaringen. Lees het eerste hoofdstuk van de brief maar eens 
door; de eenheid in de gemeente is ver te zoeken. Tegelijk dankt Paulus God dat de Korinthiërs geen 
enkele gave tekort komen (1:7). Toch is het blijkbaar nodig dat hij wat bijstuurt.

Een paar lessen uit 1 Korinthe 12
Over de gaven van genezing, het spreken in tongen en de gaven van genezing, was in die tijd veel 
te doen: hoe werkt de Geest nu precies? Paulus gaat hier graag op in, maar pas in hoofdstuk 14! In 
hoofdstuk 12 legt hij eerst een fundament onder de gaven van de Geest en in hoofdstuk 13 zet hij 
alles in het licht van de liefde (zie 12:31). Pas wanneer je door hoofdstuk 12 en 13 bent heen gekropen, 
ben je toe aan hoofdstuk 14.
We luisteren in deze bijbelstudie naar een aantal lessen van Paulus uit dit twaalfde hoofdstuk. Leg je 
bijbel naast dit artikel, want ik zal regelmatig verwijzen naar de bijbeltekst.

Vers 1-3 Wat doet de Geest? Jezus is Heer!
Het begin is vrij opvallend. Paulus schrijft dat het gaat over de gaven van de Geest. En het eerste 
wat de Geest doet, is mensen brengen tot de belijdenis dat Jezus Heer is. Wat de Geest ook allemaal 
doet in de gemeente, van wezenlijk belang is dat de gelovige de heerschappij van de gekruisigde 
en opgestane Jezus in zijn of haar leven gaat erkennen. Paulus legt een onlosmakelijke link tussen de 
oerbelijdenis van het evangelie en de Heilige Geest. Tegelijk is dit het richtsnoer voor het functioneren 
van de gaven van de Geest.

Vers 4-11 Verschillende gaven aan iedereen, voor iedereen
Maar God doet, door Zijn Geest, meer. In de verzen 4-6 beschrijft Paulus het handelen van God in de 
gemeente als het handelen van de drie-enige God, die aan de gemeente volop verschillende gaven 
schenkt. En mocht iemand denken dat hij of zij buiten de boot valt, Paulus onderstreept nadrukkelijk dat 
de Geest in iedereen werkt (vers 7). Dat is niet om iedereen een geweldige geloofservaring te geven. 
Het doel van de gaven is dit: zij zijn er tot ‘nut’ van allen. Dus wat we ons mogen afvragen: zetten we 
onze gaven in voor de gemeente? 
Vervolgens geeft Paulus in de verzen 8-11 een aantal voorbeelden van gaven die de Geest geeft. Het 
gaat hier niet om een volledige opsomming. In andere bijbelgedeelten komen weer andere ‘gavenlijs-
ten’ voor (zie bijvoorbeeld Romeinen 12 en Efeze 4). Ik denk dat dit zo is omdat iedere gemeente weer 
net even andere gaven nodig heeft – en welke dat zijn, dat bepaalt God die deze gaven schenkt. 
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Soms zitten daar ‘bijzondere’ gaven bij als tongentaal, genezing en profetie. Soms niet. 
Soms niet? Iemand zei eens ronduit tegen mij: ‘Als deze bijzondere gaven niet voorkomen in de gemeen-
te, zijn er blokkades in de gemeente. En zo kan God in al Zijn heerlijkheid niet doorwerken in de ge-
meente.’ Pats, die zit! Lekker bot. Maar ook onjuist. Het kan namelijk zo zijn dat deze ‘bijzondere’ gaven in 
een bepaalde periode niet door God geschonken worden, omdat Hij ze niet nodig vindt. Het kan ook 
zo zijn dat bijvoorbeeld de gaven van genezing en profetie wél aanwezig zijn in onze ‘traditionele’ 
kerkelijke gemeenten: de voorbede voor zieken vanaf de kansel en door mensen thuis, de profetie die 
naar voren komt in prediking en persoonlijke gesprekken. Denk daar niet te zuinig over! 
Dat alles neemt niet weg dat het van belang is om als gemeente (kerkenraad én gemeenteleden) 
te blijven zoeken naar wat God geven wil. Ik hoop niet dat het van tevoren in onze opvattingen al 
vastligt welke gaven wel of niet in de gemeente kunnen functioneren. De conclusie die Paulus trekt, is 
helder: in al deze gaven, hoe verschillend ook, werkt God door Zijn Geest én is Hij de gulle Gever van 
deze gaven. God deelt de gaven uit aan wie Hij wil. Niemand kan dus zeggen dat de ene gave beter 
of belangrijker is dan de andere gave. Al deze gaven zijn nodig voor het ‘draaiend houden’ van de 
christelijke gemeente. Iedere gemeente heeft de smeerolie van de Heilige Geest nodig.

Vers 12-27 Vele leden, één lichaam
Ik heb ooit oog in oog gestaan met een schilderij dat bestond uit alleen maar ogen. Een paar hon-
derd dezelfde ogen, netjes naast en onder elkaar op één doek. Vreselijk saai - en hoe langer je ernaar 
keek, ook een beetje eng. Het beeld dat Paulus schetst van een gemeente, lijkt totaal niet op dat 
schilderij met al die ogen. Een gemeente kun je vergelijken met een lichaam waarin ieder lichaamsdeel 
een plek en een taak heeft. De verschillende lichaamsdelen hebben elkaar nódig. 
Dat denk je misschien niet altijd wanneer je om je heen kijkt in de gemeente (vers 21). Maar dan kijk je niet 
goed genoeg. De mensen uit de gemeente van Korinthe die in het oog springende gaven hadden (de 
sterke lichaamsdelen), meenden dat zij anderen niet nodig hadden. Zij trekken de kar van de gemeente 
wel. Toch schrijft Paulus dat God Zijn eer legt in mensen waar wij minder eer aan geven (vers 24). 
Waaruit blijkt nu de eenheid en de samenhang van de gemeente? Waarin wordt zichtbaar dat de ge-
meente het lichaam van Christus is? Uit hoe ‘sterke lichaamsdelen’ omgaan met ‘zwakke lichaamsdelen’. 
Wat Paulus daar precies onder verstaat, daar mag je zelf eens over nadenken!

Vers 28 – 31 God geeft veel verschillende gaven
God geeft iedereen een plaats in de gemeente, zo begint Paulus (zie ook vers 18). Dat iedereen zijn 
plaats krijgt, betekent niet dat er geen onderscheid is. Paulus noemt eerst drie groepen personen – 
apostelen, profeten, en leraren – waarvan de taak te maken heeft met het doorgeven van het evan-
gelie. Daarna volgt een opsomming van uiteenlopende gaven. Of het nu gaat om leiding geven of om 
profetie, deze gaven staan op ‘één lijn’ en zijn geschonken door God. 
Paulus zegt hier dus niet dat iedereen alle gaven zou moeten ontvangen! Op de vraag of iedereen 
een leraar moet zijn of in tongen moet kunnen spreken (klanktaal in de NBV), is het antwoord: nee, het 
is niet nodig dat iedereen alle gaven ontvangt. Tenslotte geeft God aan verschillende mensen uiteen-
lopende gaven die elkaar aanvullen en zo de  gemeente van Christus bouwen. Waar wel iedereen 
naar moet streven, is en blijft de liefde (vers 31). Want als die ontbreekt, zakt de gemeente als een 
kaartenhuis in elkaar.

Bron: HGJB-jongerenblad Cruciaal, jaargang 2008/2009, nummer 3



Definitie geestelijke gave
 ‘Een geestelijke gave is een bijzondere bekwaam-
heid, die de Heilige Geest aan iedere christen – 
naar de genade Gods – geeft, en die tot opbouw 
van het lichaam van Christus gebruikt moet wor-
den’1. 

De gaven van de Geest en de jongeren
Het is belangrijk om de tieners en de jongeren dui-
delijk te maken waarom de gaven van de Geest 
ook voor hen belangrijk zijn. De gaven van de 
Geest zijn schitterende cadeaus die de Heilige 
Geest voor niets weggeeft (ze kunnen immers niet 
verdiend worden). Iedere christen krijgt een be-
kwaamheid (in veel gevallen meerdere); iets waar 
hij goed in is, iets wat speciaal bij die persoon 
past; iets wat die persoon uniek maakt. Wanneer 
jongeren dat goed tot zich door laten dringen, 
dan kunnen ze niet van zichzelf zeggen dat ze 
niet waardevol zijn. Zo kunnen de gaven van de 
Geest de jongeren helpen bij de ontwikkeling van 
een gezond zelfbeeld. 
De gaven zijn bedoeld zijn voor de opbouw van 
de gemeente2 en voor de verheerlijking van God 
(dit komt overeen met het dubbelgebod – Mat-
theüs 22:37-40). Iedere christen, dus ook de tie-
ner en de jongere, kan door de gaven zijn eigen 
plek vinden in de gemeente. Die unieke gave zorgt 
ervoor dat een jongere zijn unieke bijdrage kan 
leveren aan de gemeente én dat hij op zijn unieke 
manier God kan eren.
Tieners en jongeren zitten in een leeftijdsfase 
waarin ze op zoek zijn naar het doel van hun le-
ven en hun plaats hier op aarde. Wanneer iemand 
zijn gave(n) weet, dan krijgt hij ook beter zicht op 
Gods bedoeling met zijn leven. Geloof stopt im-
mers niet bij het dichtdoen van de kerkdeur, maar 
doordrenkt heel iemands dagelijks leven.
Geestelijke gaven zorgen er ook voor dat ieder-
een in de gemeente van elkaar afhankelijk is en 
nodig is. Het beeld van het lichaam uit 1 Korinthe 
12 geeft aan dat de verschillende lichaamsdelen 
elkaar nodig hebben en met elkaar moeten sa-
menwerken om het lichaam goed te laten functio-

neren. Zo ook in de gemeente: de ander heeft jou 
nodig en jij hebt de ander weer nodig, om samen 
hetzelfde doel te bereiken. Ook de jongere is dus 
onmisbaar in de gemeente. Op deze manier ont-
staat er een veelkleurige gemeente en ontstaat er 
echte gemeenschap. 
Het beeld van het lichaam geeft ook aan dat 
de gaven niet vrijblijvend zijn; ze zijn voor iedere 
christen en iedere christen moet zijn of haar gaven 
ook inzetten.

Verschil natuurlijk talent en geestelijke gave
Een geestelijke gave moet niet verward worden 
met een natuurlijk talent. Deze twee zijn niet het-
zelfde. Ieder mens, christen of niet, heeft vanaf zijn 
geboorte natuurlijke talenten gekregen. Denk bij-
voorbeeld aan iemand die goed is in een be-
paalde sport of goed kan koken. Alleen christenen 
hebben geestelijke gaven, want geestelijke gaven 
vloeien voort uit de geestelijke wedergeboorte. 
Het kan wel zo zijn, dat iemands geestelijke gaven 
in het verlengde liggen van zijn natuurlijke talen-
ten. Het verschil zit ook in het doel en de motieven 
waarvoor geestelijke gaven gebruikt worden. Het 
doel staat altijd in verband met het dienen van 
de gemeente en van God, terwijl natuurlijke talen-
ten buiten de context van de gemeente gebruikt 
kunnen worden.

Verschil vrucht van de Geest en geestelijke 
gaven
Ook moet er een onderscheid gemaakt worden 
tussen de geestelijke gaven en de vrucht van de 
Geest. De vrucht van de Geest is het gevolg van 
een leven dat vervuld is met de Heilige Geest. Lief-
de (in de verschillende verschijningsvormen) staat 
centraal bij de vrucht van de Geest. 
In tegenstelling tot de vrucht van de Geest zijn de 
geestesgaven geen teken van geestelijke groei. 
De gaven kunnen immers ook misbruikt worden (bij-
voorbeeld om jezelf te behagen). Daarom is het 
belangrijk dat vanuit de vrucht van de Geest de 
gaven ingezet worden in de gemeente. Gaven 
zonder de vrucht zijn waardeloos! De gemeen-

Bijlage 10.9 - Extra achtergrondinformatie uit de HGJB-vakantieliturgie 2006 
Spiritus Sanctus - leven vanuit de Heilige Geest

1 - Zie ‘De gaventest’ van C.A. Schwarz, pagina 9 (uitg. Gideon Hoornaar, 1995)
2 -  Het is aan te raden om als leiding het belang van gemeenteopbouw aan de tieners en de jongeren duidelijk te maken. 

Wanneer zij immers het belang daarvan niet inzien, dan zullen zij ook niet het nut van de gaven van de Heilige Geest 
begrijpen.



te van Korinthe kon hierover meepraten. Paulus 
schreef niet voor niets het overbekende 1 Korinthe 
13. In dit hoofdstuk worden allerlei gaven ge-
noemd, maar telkens komt hetzelfde refrein terug: 
‘maar als ik de liefde niet had dan stelt die gave 
niets voor’. 
Een ander verschil is dat van een christen niet ver-
wacht hoeft te worden dat hij alle gaven van de 
Geest heeft (dat is ook niet de bedoeling gezien 
het doel), terwijl wel alle verschijningsvormen van 
de vrucht van de Geest tot bloei zouden moeten 
komen.

Gavenverheerlijking
Van gavenverheerlijking is sprake wanneer een 
gave boven alle andere gaven gesteld wordt, 
alsof die gave belangrijker is dan de andere ga-
ven. De gave geeft de bezitter een bepaalde 
status en hierdoor komt de bezitter in het mid-
delpunt te staan en niet de Gever van de gave. 
Gevaar is ook dat de eenheid van de gemeente 
zal veranderen in verdeeldheid. De bezitters van 
die bepaalde gave zullen zich immers belangrijker 
voelen dan de andere gemeenteleden. 
Vooral bij gaven die duidelijk zichtbaar zijn in de 
gemeente is gavenverheerlijking een gevaar. Denk 
bijvoorbeeld aan de gaven van leidinggeven, 
van bestuur, van onderricht e.d. In de Bijbel komt 
duidelijk naar voren dat er geen gavenverheer-
lijking kan en mag zijn. Paulus wijst in de eerste 
brief aan de Korinthiërs de gemeente terecht voor 
deze verheerlijking. Iedere gave is belangrijk voor 
de opbouw van de gemeente, zowel de duidelijk 
zichtbare gaven als de wat meer verborgen ga-
ven (zoals bijvoorbeeld de gave van dienen). Er is 
dus geen reden voor minderwaardigheidsgevoe-
lens, noch voor  meerderwaardigheidsgevoelens!
Het kan wel zo zijn dat onder bepaalde omstan-
digheden sommige gaven voor een bepaalde ge-
meente meer nodig zijn dan andere gaven. Ook 
hier is de gemeente van Korinthe een voorbeeld 
van. De gave van profetie was voor deze gemeen-
te harder nodig dan de gave van tongentaal. Het 
blijft echter zo dat alle gaven belangrijk zijn.

Gavenprojectie
Gavenprojectie is ook een gevaar voor de ge-

meente. Hiermee wordt de neiging bedoeld om een 
bepaalde gave die iemand ontvangen heeft te 
verwachten van elke christen. Hij projecteert (vaak 
onbewust en uit goede bedoelingen) zijn gave 
op anderen. Iemand die bijvoorbeeld de gave 
van het organiseren heeft, verwacht deze gave 
ook terug te zien bij anderen. Om bij het beeld 
van het lichaam te blijven: die persoon denkt dat 
het hele lichaam een voet is. Degenen op wie de 
gave geprojecteerd wordt, voelen zich hierdoor 
schuldig, omdat zij het idee hebben dat zij moe-
ten kunnen wat die ander kan. Dit schuldgevoel 
is echter onterecht, want het lichaam bestaat uit 
vele leden; er is een verscheidenheid aan gaven 
van de Geest.

De algemene christenplicht
Bidden, dienen, gastvrij zijn, geloof, getuigen: zo-
maar een paar voorbeelden van kenmerken die 
bij iedere christen terug te vinden moeten zijn 
(de zogenaamde christenplicht). De genoemde 
voorbeelden zijn in de Bijbel echter ook terug te 
vinden als een gave. Wanneer iemand zo’n gave 
ontvangen heeft, dan betekent dit dat deze per-
soon op dit gebied in bijzondere mate bekwaam 
is. Het betekent niet dat andere personen zich 
kunnen onttrekken aan de algemene christenplicht 
door te zeggen dat hij de benodigde gaven niet 
bezit. De algemene christenplicht blijft geldig voor 
iedere volgeling van Jezus.

Welke gaven zijn er?
In de Bijbel worden verschillende gavenlijsten ge-
geven, waarin een aantal gaven opgesomd wor-
den. Deze lijsten zijn te vinden in Romeinen 12:6-
8, 1 Korinthe 12:8-10 en 28 en Efeze 4:11. De 
betreffende gedeelten noemen in totaal twintig 
gaven, maar geen van de lijsten is volledig. De 
opsommingen zijn dus geen sluitende lijsten, alsof 
dit de enige gaven zijn. Op andere plaatsen in 
de Bijbel zijn ook gaven te vinden (bijvoorbeeld 
Exodus 31:3-5, Psalm 150:3-5 en 1 Petrus 4:9-10). 
We zouden zelfs voor de mogelijkheid open moe-
ten staan dat God gaven geeft die in de Bijbel 
helemaal niet als gaven vermeld worden. Men zou 
dus kunnen zeggen dat er een open einde is wat 
betreft het aantal gaven.


