
AANVULLENDE BIJBELSTUDIE 
voor TIM-programma ‘Do you really care?’ (rubriek 3c) 
 
 
 
 
 

3. Wie ben ik? 
 

c. omgaan met moeilijke 
gevoelens 

Kernwoord: onverschilligheid 

Do you really care? 
 

Genesis 25:27-34 

 
PLAATS BINNEN PROGRAMMA 
• Doe eerst één van de introducties, naar keuze. 
• Vervolgens deze bijbelstudie. 
• Deze bijbelstudie is een variant op bijbelstudie 4.1: ‘Beste Ezau’. 
  
DOELSTELLING 

Tieners leven zich in het bijbelgedeelte in door Jakob en Ezau te bevragen op wat ze doen. Door deze 
vragen te stellen en mogelijke antwoorden te bespreken, vormen ze zelf een mening over wat er 
gebeurt. 

 
Aankondiging – Zie bijbelstudie 4.1.   
Benodigdheden – Voor alle tieners Genesis 25:27-34 op papier en pennen. Twee grote vellen wit papier en 
stiften.  
Werkwijze – Werk met groepjes tieners. Elk groepje wordt begeleid door een leidinggevende. Neem de volgende 
stappen.  
1. Lees Genesis 25:27-34 eerst hardop voor. Geef de tieners daarna even de tijd om het gedeelte nogmaals in 
stilte voor zichzelf te lezen. 
2. De meeste tieners zullen deze geschiedenis wel kennen. Laat hen voor zichzelf opschrijven welke vraag ze 
aan Jakob zouden willen stellen naar aanleiding van wat er is gebeurt. 
3. Laat ze vervolgens opschrijven welke vraag ze aan Ezau zouden willen stellen. 
4. Hang twee grote vellen papier op. Vraag de tieners om op het ene vel papier hun vraag aan Jakob en op het 
andere vel hun vraag aan Ezau op te schrijven. Spreek daarna met elkaar over deze vragen door. Wat zouden 
Jakob en Ezau antwoorden op deze vragen? 
5. Maak zelf gebruik van de vragen uit bijbelstudie 4.1 om de vragen van de tieners eventueel aan te vullen als ze 
het zelf lastig vinden om vragen te bedenken. Haal er in elk geval uit:  
- waarom doet Jakob zijn broer dit voorstel? > vraag aan Jakob: waarom deed je Ezau dat voorstel? 
- waarom gaat Ezau er op in? > vraag aan Ezau: waarom ging je op het voorstel van Jakob in? 
- hoe voelt Ezau zich achteraf, heeft hij er spijt van? > vraag aan Ezau: heb je achteraf spijt? 
Probeer bij deze vragen ook de link te leggen naar tieners: kunnen zij zich voorstellen dat Jakob en Ezau zo 
handelen? Waarom is het eerstgeboorterecht voor Jakob wel belangrijk en voor Ezau niet? Zijn er situaties in 
deze tijd waar zij net zo doen als Ezau, ergens slordig of onverschillend mee om gaan? Wat voor situaties dan? 
Afronding – Zie bijbelstudie 4.1. 
 


