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Ik hou van jou! 
Als je heel veel van iemand houdt, kun je dat natuurlijk zeggen. ‘Ik hou van jou!’ 
Als je veel van iemand houdt, is het ook fi jn om dingen te doen waar hij of zij 
blij van wordt. Want als je het alleen maar zegt en de ander merkt er niets van, 
kan hij zich afvragen of je het wel meent... Daarom moet je liefde ook doen!

  op bezoek gaan bij opa en oma

  je moeder helpen met de vaat

  een spelletje doen met een klasgenoot

  de planten water geven in de klas

  een kind dat gevallen is, helpen

  een mooi lied zingen voor …

  iets lekkers klaarmaken voor …

  iemand helpen met een klusje op de computer

  een mooie tekening maken voor …

  de hond uitlaten

  schoenen poetsen

  bidden

  iets anders, namelijk:

Zoek Handelingen 9:36-42 op in je bij
bel. Je leest daar dat Dorcas veel va

n 

Jezus houdt. Op welke manier laat zij
 iets merken van haar liefde? 

Eigenlijk liet Dorcas zien dat ze van
 Jezus hield, door van andere mensen 

te 

houden! Ze hielp hen met dat waar zij
 goed in was: naaien. Jij hebt ook di

ngen waar 

jij goed in bent. Hoe kun jij daarmee
 je liefde voor andere mensen – én du

s ook

voor Jezus! – laten zien? Kies een pa
ar dingen uit de lijst hieronder.  
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Ik hou van jou!
De Bijbel open



Liefde... moet je doen! Deze kinderen gaan 
allemaal iets doen wat zij goed kunnen. Maar 
wie doet wat? Volg de lijnen en je weet het!

Wie doet wat?
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Liefde... 
moet je 
doen! 

Dorcas-rugzakactie: 
doen!

Veel kinderen in arme landen in Oost-Europa 

en Afrika hebben maar weinig te eten en bijna 

geen spullen om goed te kunnen leven. Ze 

moeten hard werken op het land of zwerven 

op straat. Ze kunnen niet naar school, omdat 

hun vader en moeder geen geld hebben om 

schoolspullen te betalen. Het is juist voor arme 

kinderen belangrijk om naar school te gaan. 

Want als ze niks leren, kunnen ze later ook geen 

baan krijgen en blijven ze altijd arm. De hulpor-

ganisatie Dorcas heeft een mooi plan bedacht 

om die kinderen te helpen: een rugzak met 

schoolspullen, zodat ze naar school kunnen!

Help mee, om heel veel kinderen blij te maken 

met zo’n handig cadeau! Dorcas zorgt voor de 

rugzak. Wil jij helpen om de rugzak te vullen? 

Hiervoor kun je allerlei schoolspullen kopen. 

Wat er in de rugzak moet, kun je vinden op 

www.rugzakactie.nl. Ook kun je daar lezen, 

wat je met je volle 

rugzak moet doen! 

Misschien willen 

je vader, oma of 

buurvrouw ook 

wel helpen om de 

rugzak te vullen! 

Doen!

Verderkijker


