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Kerstliturgie 'Ga je mee?'

bijbelgedeelte: Lukas 2:4-7, Lukas 2:8-17, Mattheüs 2:9b-11

1. Gebruiksaanwijzing
1.1 Beginsituatie kinderen 
Het kerstevangelie is voor de kinderen een heel bekend verhaal. In deze 
tijd horen ze het waarschijnlijk ook meerdere keren achter elkaar (thuis, op 
school, in de kerk). Voor de meeste kinderen is de kersttijd ook een gezellige 
tijd. Denk maar aan alle lichtjes en romantiek, aan alle kerstversieringen en 
kerstmuziek. Dit alles kan ons wel afl eiden van de échte boodschap van 
Kerst. Laten we er, samen met de kinderen, een bijzonder feest van maken 
met een heldere boodschap: Jezus is geboren! 

1.2 Inhoud
In dit programma staat de kerstgeschiedenis centraal. Het accent ligt op de 
vraag ‘Ga je mee?’. Verschillende mensen gaan in de kerstgeschiedenis op 
weg naar Bethlehem. De herders gaan, na de verkondiging van de engel, 
op zoek naar het Kind. De wijzen gaan, naar aanleiding van een ster, ook op 
zoek naar het Koningskind. Allen worden aangespoord om op reis te gaan 
en even hun vertrouwde wereld achter zich te laten. Als de wijzen het Kind 
vinden, geven ze Hem geschenken en aanbidden Hem. Aanbidden is God 
blij maken om Wie Hij is. Dat kan door te zingen, maar ook door te bidden 
of door iets te doen voor de ander. Met de kinderen denken we na hoe wij 
onze dankbaarheid en blijdschap kunnen laten zien. Maar allereerst moeten 
we gehoor geven aan de vraag: ‘Ga je mee?’
 
1.3  Doelstelling
Hoofd  Kinderen horen (opnieuw) de blijde boodschap van het Kerst-

evangelie.  
Hart Kinderen ervaren dat kKrstfeest een feest is van verwondering 

en blijdschap om de geboorte van het Kind Jezus. Ze mogen, in 
navolging van de wijzen, dit bijzondere Kind aanbidden. 

Handen  Kinderen worden aangespoord om ook na het Kerstfeest op zoek 
te gaan naar Jezus en Hem te aanbidden.   

1.4  Bijbelgedeelte
Lukas 2:4-7, Lukas 2:8-17, Mattheüs 2:9b-11
Kerntekst: En toen zij in het huis kwamen, vonden zij het Kind met Maria, 
Zijn moeder, en zij vielen neer en aanbaden Het. (Mattheüs 2:11)
Kernboodschap: Jezus lijkt een gewoon Kind als elk ander kind. Maar niets 
is minder waar. Dat bewijst ook deze geschiedenis. Heel belangrijke mannen 
maken een verre reis om dit Kind te vinden. Ze geven Hem geschenken. Ze 
geven Hem hun eer en zij aanbidden Hem. 

1.5 Persoonlijke Bijbelstudie
In de kerstliturgie komen verschillende bijbelgedeelten naar voren, die allen 
vertellen over de blijde boodschap van Kerst. Centrale tekst is Mattheüs 
2, vers 11a. De wijzen vinden het Kind, vallen voor Hem neer, geven Hem 
geschenken en aanbidden Hem. In het programma ‘Een bijzondere Baby’ 
(1. Wat geloof ik?/b. Jezus) kun je informatie vinden over Lukas 2:1-12. Pak 
dit programma erbij en verdiep je (opnieuw) in de kerstgeschiedenis.

Mattheüs 2:9b-11
De afkomst van de wijzen is onbekend. Men denkt wel aan Babylonië. 
Ze komen in ieder geval van ver! De wijzen heten in het Grieks ‘magoi’. 
Noem het: magiërs. In het oude Oosten, met name aan paleizen, waren dat 
belangrijke geleerden. Ze houden zich bezig met astrologie, maar ook met 
natuur –en geneeskunde. Wat ze zien aan de hemel en wat ze opdiepen uit 
hun boeken, dat nemen ze serieus. Ze gaan op pad. Met hoeveel ze zijn, 
weten we niet. De wijzen worden geleid door een ster. Maar alleen met de 
ster komen ze niet op de plaats van bestemming. Ze hebben het Woord van 
God nodig. Dit Woord klinkt in Jeruzalem (Mattheüs 2:5)  Door het Woord 
van God komen ze op de juiste plek. God maakt gebruik van allerlei middelen 
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(zoals een ster) om je op de juiste plek te brengen, maar het Woord gaat 
voorop. Ze vinden het Kind en vallen voor Hem neer en aanbidden Hem. Ze 
tonen hun eerbied. Ze geven geschenken: goud, wierook en mirre. Goud is 
een wettig betaalmiddel, ook nog het kostbaarste betaalmiddel. Wierook en 
mirre zijn kostbare specerijen. Ze geven deze geschenken aan Jezus (niet 
aan Zijn ouders).

1.6  Denkduwtjes
•	 Wat wil jij dat de kinderen na de kerstviering mee nemen naar 

huis? Stel jezelf een doel. 
•	 De wijzen geven het Kind geschenken en aanbidden Hem. Wat 

kun jij geven aan dit Kind? 
•	 Hoe kun jij de kinderen helpen om mee te gaan naar het Kindje 

Jezus? Hoe kun jij ze voorgaan in het aanbidden van Jezus? 

1.7 Opmerkingen vooraf
In de weken voorafgaand aan de kerstviering hebben de kinderen vast mooie 
dingen gemaakt die je kunt ophangen of neerzetten als versiering! Zorg er 
voor dat de ruimte gezellig gemaakt is. Denk van te voren na of je de ouders 
ook voor (een deel van) de kerstviering wilt uitnodigen. Dit vergroot zeker de 
betrokkenheid op het kinderwerk. Je kunt dan bijvoorbeeld de eerste twintig 
minuten een soort ‘inloop’ houden waarbij ouders alle ‘kerstversieringen’ 
van de kinderen kunnen bekijken. Deel warme chocomelk uit en zet op de 
tafels lekkere kersthapjes. Daarna houd je de kerstviering. 
Verdeel van te voren alle voorleesstukjes uit de kerstliturgie zodat de 
kinderen thuis kunnen oefenen.
Achterin dit programma staat een uitgewerkte kerstliturgie. Deze kun je 
kopiëren voor de kinderen. Je kunt deze ook als bijlage terugvinden op 
internet zodat je hem eventueel zelf kunt wijzigen en/of aanvullen. www.
hgjb.nl/kinderwerk
 

1.8 Programmaonderdelen

Onderdelen Keuzemogelijkheden Groep Tijd Korte omschrijving
Introductie 1. Een warm welkom! 3/4 5/6 7/8 5 min Kinderen worden welkom geheten. 
Bijbel open 1. Lezen uit de Bijbel 3/4 5/6 7/8 5 min Er worden verschillende korte stukjes uit de Bijbel 

voorgelezen.
Verwerking 1. Vrij verhaal 3/4 5/6 7/8 15 min Vertel een vrij verhaal tijdens de kerstliturgie. 

2. Prentenboek met dia's       5/6 7/8 30 min Kijk samen naar een prentenboek.
3. Een kerstgeschenk 3/4 5/6 7/8 20 min Maak een kerstgeschenkje mét de blijde 

Boodschap, om weg te geven.
Zingen en 
bidden

1. Liederen in de liturgie 3/4 5/6 7/8 - Schakel kinderen in bij het zingen en musiceren.
2. Samen danken en (aan)
bidden

3/4 5/6 7/8 10 min Kinderen denken na waar zij God voor willen 
danken. 

Afronding 1. Nagenieten… 3/4 5/6 7/8 5 à 10 min Geef iets mee naar huis als herinnering. 
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Ga je mee?

1. Wat geloof ik? - b. diversen

2. Introductie
2.1  Een warm welkom!  

Kinderen krijgen letterlijk ‘een warm welkom’ bij binnenkomst! 

Nodig: warme chocomelk, bekers. 
Aankondiging: Wat fi jn dat jullie er zijn! We hebben samen naar het 
Kerstfeest toegeleefd. We hebben geoefend en allemaal mooie dingen 
gemaakt. En nu is het eindelijk zover! 
Werkwijze: Zorg dat je alles klaar hebt staan voordat de kinderen binnen 
komen. Als ze eenmaal binnen zijn, ben je er voor hen! Hang van te voren 
de versieringen op, geef de dingen die door de kinderen gemaakt zijn 
een plekje, doe de lichten uit en de kaarsen aan, zet de stoelen in een 
ruime kring en zet een mooi kerstmuziekje op. Ga bij de deur staan om 
de kinderen welkom te heten. Geef ze bij binnenkomst een beker warme 
chocomelk. Vertel ze dat je het fi jn vindt dat ze er zijn. Laat ze hun plekje 
opzoeken en al zittend hun beker leegdrinken. 

3. Bijbel open
De kinderen lezen en luisteren tijdens de kerstviering naar verschil-
lende gedeelten uit de Bijbel. 

3.1  Lezen uit de Bijbel 
Kinderen worden ingeschakeld bij het voorlezen van de teksten.

Nodig: kopieer de bijbelgedeelten (en alle andere voorleesstukjes) voor de 
‘voorlezers’.
Werkwijze: Vraag kinderen van te voren of zij een stukje willen voorlezen 
uit de Bijbel. Geef ze het juiste bijbelgedeelte twee weken van te voren 
mee naar huis, om te oefenen. Dit geldt uiteraard ook voor alle andere 
voorleesstukjes uit de liturgie. Zorg voor één duidelijke verteller. Daarnaast 
verdeel je de kleinere stukjes tekst, zoals: de herders, de wijzen, enz. Schrijf 
in jouw eigen liturgie de namen van de kinderen bij de verschillende teksten 
zodat je de verdeling kunt terug vinden.  

4. Verwerking 
Kinderen verwerken het kerstverhaal op verschillende manieren: door 
een vrij verhaal, door te kijken naar een prentenboek, door een crea-
tieve opdracht. 

4.1  Vrij kerstverhaal 
Kinderen luisteren naar een mooi kerstverhaal. 

Voorbereiding: Zet een aantal lekkere dingen op de tafel zodat de kinderen 

tijdens het verhaal iets te eten hebben. Schenk van te voren ook drinken in. 
Zoek een mooi kerstverhaal om te vertellen tijdens de kerstviering. Kijk bij 
de christelijke boekwinkel. 
Suggestie: 

 ● Abeltje en nog 15 andere kerstverhalen; door Else Vlug 
 ● In de stal is het feest; samenstelling Els de Jong-van Gurp, uitgeverij 

Callenbach

4.2  Prentenboek in beeld 
Kinderen kijken samen in een prentenboek.

Nodig: beschuit met blauwe muisjes, een prentenboek, passend bij Kerst.  
Voorbereiding: Zoek een geschikt prentenboek voor jouw groep. Scan de 
platen van dit boek in een power point presentatie. Smeer van te voren de 
beschuiten. 
Werkwijze: Vertel dat het bij ons een gewoonte is om, als er een baby is 
geboren, te trakteren op beschuit met muisjes. Wij vieren nu het feest dat 
Jezus is geboren. En, daarom voor iedereen: beschuit met blauwe muis-
jes… want het is een Jongen! Deel eerst de beschuiten uit en begin daarna 
pas met het prentenboek.  

4.3  Een kerstgeschenk 
Kinderen maken een kerstgeschenk om weg te geven na de kerst-
viering. 

Nodig: kleine doosjes, aluminiumpapier, glow in the dark sterren, kleine 
strookjes gekleurd papier, stiften 
Voorbereiding: Zet alles van te voren klaar. Maak ook een voorbeeld om 
te laten zien. 
Aankondiging: Wat hebben we een fi jne kerstviering gehad! Wat een 
groot geschenk heeft God aan de wereld gegeven: Zijn eigen Zoon. En dit 
geschenk is niet alleen voor ons, maar ook voor je vrienden, je klasgenoten, 
je buurmeisje. We maken een klein geschenkje om weg te geven. Zodat je 
kunt laten zien hoe bijzonder de boodschap van Kerst is. 
Werkwijze: Deze werkvorm kun je het beste na afl oop van de kerstviering 
doen. Geef alle kinderen een doosje, een stuk aluminiumpapier, een 
sterretje en een stift. Wikkel het doosje in het zilverpapier. Dit kun je goed 
vast wrijven zonder lijm. Schrijf op het strookje een korte wens/boodschap. 
Bijvoorbeeld: Jezus is het Licht. Plak op dit strookje een 'glow in the dark 
ster'. Stop de boodschap in het doosje en geef hem aan iemand cadeau.

 5. Zingen en bidden
Door te zingen en te bidden geven de kinderen woorden aan hun blijd-
schap en verwondering voor het grote wonder van Kerst. 

5.1  Liederen in de liturgie 
Kinderen zingen kerstliederen. 

Specials b - Ga me mee.indd   3 13-10-2011   15:01:08



4

Specials │ b. diversen

Nodig: muziekinstrumenten, liturgie.
Voorbereiding: Bekijk van te voren alle liederen die in de liturgie staan. 
Bedenk hoe je deze liederen wilt zingen. Sommige liederen zijn heel geschikt 
om in beurtzang te zingen (Zeg eens herder, Een Koning is geboren), 
andere liederen hebben een hele mooie tweede stem (Ik wil U alleen maar 
danken). Leer onbekende liederen aan tijdens één van de programma’s 
voorafgaand aan Kerst. Schakel kinderen in die een muziekinstrument 
bespelen. Formeer een muziekgroepje om de zang te begeleiden. Geef ze 
de gelegenheid om te oefenen. Bijvoorbeeld een aantal keren na de club. 
Als dit niet lukt, schakel dan andere muzikale talenten binnen de gemeente 
in (denk aan jongeren) om de zang te begeleiden.

5.2  Samen danken en (aan)bidden 
Kinderen mogen hun dankpunten opschrijven op een zelfklevend 
memoblaadje. Plak dit blaadje op tijdens een muzikaal intermezzo, 
voorafgaand aan het gebed. 

Nodig: grote kaars, stroken gekleurd papier in de vorm van een soort 
'vaantje' (knip hiervoor aan één uiteinde een driehoekje uit het papier). 
Aankondiging: We gaan samen bidden. We willen onze grote Koning, 
Jezus, bedanken en aanbidden. Waar wil jij Hem in het bijzonder voor danken 
als je terugdenkt aan deze kerstviering? Schrijf dat op het memoblaadje. 
Werkwijze: Geef de kinderen kort de tijd om iets op te schrijven. Als iedereen 
klaar is, mogen ze één voor één hun strook bij de kaars neerleggen. Maar er 
een soort grote ster rondom de kaars van. Steek daarna de kaars aan. Als 
iedereen klaar is, mogen ze één voor één hun blaadje op (of bij) de kaars 
plakken. Steek daarna de kaars aan. Ga voor in gebed en geef een moment 
stilte waarin de kinderen zelf kunnen bidden voor dat wat op hun briefje 
staat. Sluit het gebed af door te zingen: ‘Ik kan U alleen maar danken’. 
Laat het gebed overgaan in dit aanbiddingslied. Leg dit van te voren aan 
de kinderen uit.  

6. Afronding 
De kinderen genieten nog even na van het Kerstfeest. 

6.1  Nagenieten…

Nodig: drinken en schaaltjes met lekkere dingen, een klein geschenkje om 
uit te delen 
Aankondiging: Wens alle kinderen een fi jn Kerstfeest. Geef ze een klein 
geschenkje mee naar huis als herinnering van dit Kerstfeest. Dit kan een 
kaarsje zijn met een mooie tekst erop of een kerstkaart met een mooi 
gedichtje erop. Vertel dat de kinderen nog niet naar huis hoeven. Ze mogen 

nog even blijven om iets lekkers te eten en te drinken. Zet een leuke kerst-
cd op als achtergrondmuziek.  

4

v 

HGJB-Kinderwerk Pr. Bernhardlaan 1 | 3722 AE  Bilthoven
Telefoon: 030 228 54 02 | e-mail: info@hgjb.nl | www.hgjb.nl
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