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Uitleg bij de Kerstliturgie   
 
Het thema ‘Heel gewoon’  
Rode draad van deze kerstliturgie is het geslachtsregister van Jezus uit Mattheüs 1. Wanneer 
je dit bijbelgedeelte leest, ontdek je dat de ‘stamboom’ van Jezus bestaat uit heel gewone 
mensen. Vandaar de titel ‘Heel gewoon’! Mensen, zoals jij en ik. Je vindt in de stamboom 
van Jezus mensen die rijk zijn (denk aan Koning David en Salomo), maar ook mensen die 
hard moeten werken voor hun bestaan (denk aan Jozef, die timmerman van beroep is). Je 
vindt er mensen die bij het volk van Israël horen (denk aan Boaz), maar ook vreemdelingen 
die uit een ander land komen (denk aan Rachab en Ruth). Je vindt er mensen die proberen 
om anderen te helpen (denk aan Boaz), maar ook mensen die anderen verdriet doen en 
grote fouten maken (denk aan Jakob en Koning David). Wat een wonder dat God deze 
mensen in wil schakelen! Dat Hij door de geschiedenis van de geslachten heen de komst van 
de Messias voorbereidt. Ondanks de grote verschillen tussen de familieleden, hebben ze één 
ding met elkaar gemeen. Ze mogen allemaal familie zijn van Koning Jezus! In deze 
kerstliturgie volgen we een aantal mensen uit deze stamboom, om zo uit te komen bij het 
Kindje in de kribbe. Dit Kind, dat ook onze Koning wil zijn!  
 
Stamboom van Jezus  
Om goed aan te kunnen haken tijdens de viering bij de stamboom van Jezus, is het belangrijk 
dat je dit inzichtelijk maakt voor de kinderen. Want waar komen die mensen anders opeens 
‘vandaan’ die genoemd worden in de liturgie? Je kunt dit doen door het bijbelgedeelte 
Mattheüs 1:1‐16 groot te kopiëren en op te hangen. Arceer met een stift de namen die in de 
liturgie voorkomen. Voor je begint met de viering, wijs je de kinderen op deze namen. ‘Kijk, 
dit is de stamboom van Jezus, de familie van Jezus. In de kerstviering ontmoeten we een 
aantal mensen uit deze stamboom. 
 
Kerstliturgie en HGJB‐kinderwerkprogramma’s  
Deze kerstliturgie past in een serie van vier HGJB‐kinderwerkprogramma’s over de 
geschiedenis van Ruth. Hieronder een overzicht van deze programma’s en waar zij in de 
HGJB‐kinderwerkersmap terug te vinden zijn. De eerste twee programma’s zijn bedoeld om 
vóór de kerstviering mee aan de slag te gaan. Het derde en vierde programma schuif je door 
tot ná de kerstviering (en kerstvakantie). Je maakt dus even een ‘knip’ halverwege de 
geschiedenis van Ruth, om het verhaal dan in het nieuwe jaar weer op te pakken.  
 
De programma’s die bij deze serie horen zijn: 
Programma 1. Bij wie wil je horen? ‐ bijbelgedeelte Ruth 1 ‐ tabblad 6a.  
Programma 2. Heel gewoon ‐ bijbelgedeelte Ruth 2 ‐ tabblad 6a. 
Programma 3. Een veilige plek ‐ bijbelgedeelte Ruth 3 ‐ tabblad 6a.  
Programma 4. Een mooie toekomst ‐ bijbelgedeelte Ruth 4 ‐ tabblad 6a. 
 
Voorbereiding  
Begin minstens twee weken van tevoren op de club met de voorbereiding van het 
Kerstfeest. Betrek de kinderen erbij. Maak samen met de kinderen mooie kerstversieringen 
om op te hangen of neer te zetten. Maak het gezellig! Verdeel van tevoren alle 
voorleesstukjes uit de kerstliturgie zodat de kinderen thuis kunnen oefenen. De teksten van 
de verteller kunnen eventueel door verschillende kinderen voorgelezen worden. Zorg er wel 
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voor dat het helder blijft en niet te rommelig wordt. Leer de liederen van tevoren aan zodat 
het tijdens de kerstviering vloeiend verloopt. Stel eventueel een muziekgroepje samen en 
oefen hier ook een keertje mee.  
 
Inschakelen van kinderen  
Schakel zoveel als mogelijk de kinderen in voor en tijdens de kerstviering. Bedenk ruim van 
tevoren wat zij kunnen doen zodat de kinderen ook de gelegenheid hebben om te oefenen 
en/of eraan te werken. Denk daarbij aan de volgende taken en mogelijkheden:  

 Maak kerstversieringen met de kinderen. Denk aan: geverfde glazen potjes met 
waxinelichtjes erin, kerststukjes of ‐kransen, een kerstslinger met kerstballen eraan, enz.  

 Laat de kinderen in de weken voorafgaand een stamboom maken van hun eigen familie 
en hang deze op ter versiering.  

 Laat kinderen een stamboom maken van de familie van Jezus, naar aanleiding van 
Mattheüs 1. Dit kan bijvoorbeeld door de namen uit de stamboom op stroken te laten 
schrijven en hiervan een slinger te maken.   

 Verdeel de tekststukjes uit de kerstliturgie. Geef dit mee naar huis zodat de kinderen 
kunnen oefenen.   

 Vraag een aantal kinderen om een lied in te studeren en dit te spelen/zingen tijdens de 
kerstviering.  

 Vraag de kinderen en hun ouders om iets lekkers te bakken zodat je na afloop van de 
kerstviering nog wat kunt eten en drinken met elkaar.   

 
Liederen  
Hieronder staan de liederen uit de liturgie en waar deze te vinden zijn. Verder staan er ook 
nog enkele andere suggesties vermeld. Uiteraard ben je vrij om te kiezen welke liederen er 
in jouw liturgie een plekje krijgen.  
 

 Psalm 105:5 ‐ Psalmboek  

 Glorie voor de Koning ‐ Op Toonhoogte 

 Ga je mee op zoek? ‐ Op Toonhoogte 

 Hij is machtig ‐ Op Toonhoogte 

 Ik volg de Heer – Op Toonhoogte 

 Zijn naam is Jezus – Op Toonhoogte 

 Heel gewoon ‐ Op Toonhoogte  
 
Andere liederen uit Op Toonhoogte:  
Een Koning is geboren  
God heeft een plan met je leven  
God zal met ons zijn  
Heer in de hemel (Koning over alles)  
In een stalletje  
Jezus is geboren  
Psalm 56:5  
Psalm 62  
Psalm 98:2  
Vader in de hemel  
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Want een kind is ons geboren  
 

 
Kerstverhaal 
In de liturgie wordt aangegeven dat het Kerstevangelie gelezen wordt uit Lukas 2:1‐10. Je 
kunt ervoor kiezen om hier een vertelling van te maken. Zoek een aantal mooie platen op die 
je tijdens de vertelling laat zien. Je kunt het bijbelgedeelte ook voor laten lezen door een 
kind en dan zelf een ‘vrij verhaal’ vertellen. Pas er wel voor op dat het geheel niet te lang 
gaat duren. Als je een vrij verhaal vertellen wilt, zorg er dan voor dat het past bij het thema 
van de kerstviering.  
 
Tot slot  
Bij de downloads (in de map ‘Specials’) vind je de kerstviering in twee bestandstypen. Eén 
kerstviering staat als complete ‘kerstliturgie’ in een PDF‐bestand. Deze kan kant‐en‐klaar als 
boekje uitgeprint en gevouwen worden. De andere kerstviering staat opgeslagen als Word‐
document zodat je hierin je eigen wijzigingen en aanpassingen kunt aanbrengen. Op deze 
manier kun je de kerstviering helemaal passend maken met het oog op jouw groep kinderen.  
 

Een fijne en gezegende kerstviering toegewenst!  
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Kerstliturgie 

Jezus Christus kwam uit de familie van David en Abraham….  Abraham was de 
vader van Izak. Izak was de vader van Jakob… Salmon was de vader van Boaz. 
De moeder van Boaz was Rachab. Boaz was de vader van Obed. De moeder van 

Obed was Ruth… koning David…  

… Jakob was de vader van Jozef. Jozef was de man van Maria, en Maria was de 
moeder van Jezus. 
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Heel gewoon 
Welkom  
 
Zingen ‘Glorie voor de Koning’ 
Glorie voor de Koning,  
glorie voor de Heer.  
Kinderen en engelen  
zingen lof en eer.  
Kinderen en engelen  
zingen lof en eer.  
   
Glorie op de aarde,  
glorie in een stal.  
Kinderen en engelen  
zingen het overal.  
Kinderen en engelen  
zingen het overal.  
 
Glorie wil ik zingen,  
glorie, lof en eer.  
Samen met de engelen  
zing ik voor de Heer.  
Samen met de engelen  
zing ik voor de Heer.  
 
Gebed  

 
Zingen ‘Ga je mee op zoek’ 
Ga je mee op zoek  
Naar het Koningskind?  
Ga je mee op zoek,  
Want wie zoekt, die vindt.  
Ga je mee op zoek  
Naar het Koningskind?  
Want wie zoekt, die vindt!  

Verteller  
We hebben allemaal familie. Denk maar aan: je vader en moeder, je broers en zussen, je 
opa en oma, je tantes en ooms, je neven en nichten. De één heeft een grote familie, de 
ander een hele kleine. Maar, we hebben allemaal mensen die familie van ons zijn. 
Misschien heeft iemand in jouw familie wel eens uitgezocht wie er vroeger allemaal 
familie van je is geweest. Zoiets heet een stamboom. Met een stamboom kun je 
terugkijken in de tijd. Je kunt dan hele verrassende dingen ontdekken. Misschien ontdek 
je wel dat je heel in de verte nog familie bent van een ridder of van een koning!  
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Ga je mee op reis?  
Wie weet lang en ver.  
Ga je mee op reis?  
Kijk, daar is de ster! 
Ga je mee op reis?  
Wie weet lang en ver,  
Kijk daar is de ster!  
 
We hebben die ster,  
daar in het westen gezien.  
De mooiste van de mooiste,  
de lichtste bovendien.  
Er is een kind geboren,  
een kind als nooit tevoren,  
Een heel bijzonder Koningskind misschien…  
 
Ga je mee op zoek… (couplet 1)  
 
Want wie zoekt, die vindt! (3x)  

 
 
Stem van Abraham:  

Ik ben Abraham en mijn naam vind je helemaal aan het begin van de stamboom 
van Jezus. Op een dag hoorde ik de stem van God. ‘Ga op reis naar het land dat Ik 
u wijzen zal. Ik zal u tot een groot volk maken.’ Dat was heel spannend. Ik wist 
niet waar de reis naar toe zou gaan en ook niet hoelang die reis zou gaan duren. 
Toch ging ik op weg want ik vertrouwde op God.  
Mijn vrouw en ik wilde ook heel graag een kindje. Wij dachten dat dit niet meer 
zou gebeuren. Toen zei God tegen mij: ‘Kijk toch naar de hemel en tel de 
sterren, als u ze kunt tellen. Zo talrijk zal uw nageslacht zijn.’ 
 

Zingen Psalm 105:5   
God zal Zijn waarheid nimmer krenken,  
Maar eeuwig Zijn verbond gedenken;  
Zijn woord wordt altoos trouw volbracht,  
Tot in het duizendste geslacht;  
’t Verbond met Abraham, zijn vrind,  
Bevestigt Hij van kind tot kind.  
 

Verteller  
In de Bijbel vind je ook een stamboom van een familie. De stamboom van Jezus. Zullen we 
eens kijken wat voor mensen er in zijn familie voorkomen?  

A
B

R
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Stem van Rachab  

Ik ben Rachab. Mijn naam staat ook in de stamboom van Jezus omdat ik 
getrouwd ben met Salmon. Dat ik bij de familie van Jezus mag horen, is heel 
bijzonder. Ik hoor namelijk niet bij het volk van de Israëlieten. Ik ben een 
vreemdeling. Vroeger woonde ik in de stad Jericho. Daar had ik een huisje op de 
stadsmuur. Op een dag stonden er twee vreemde mannen voor mijn deur die om 
hulp vroegen. Zij werden gezocht door onze soldaten. Ik heb deze mannen 
verstopt op mijn dak en geholpen om te ontsnappen. Ik wist dat deze vreemde 
mannen door hun God gestuurd waren en dat hun God de Enige echte God is. 
Later is de hele stad verwoest. Maar, mij lieten ze in leven. Ik ben toen gaan 
wonen bij de Israëlieten en zo heb ik Salmon ontmoet. Ik heb ontdekt dat deze 
God de machtigste God is. Hij is God van hemel en aarde!  

 
Zingen ‘Hij is machtig’ 
(Refrein) 
Hij is machtig, Hij is krachtig,  
Hij is prachtig en waarachtig,  
Hij is machtig Jezus de Heer.  
Hij is machtig, Hij is krachtig,  
Hij is prachtig en waarachtig,  
Hij is machtig Jezus de Heer.  
 
Alle macht, alle macht  
In de hemel, in de hemel  
En op aarde, en op aarde  
Is Hem gegeven, is Hem gegeven  
(Refrein) 
 
En geen ding, en geen ding,  
Is onmogelijk, is onmogelijk,  
Voor degene, voor degene,  
Die Hem gelooft, die Hem gelooft.  
(Refrein)  
 

 
   

Verteller  
Wat God belooft dat doet Hij ook! Abraham en Saraï krijgen een zoon: Izak. En Izak trouwt 
en krijgt ook een zoon: Jakob. En Jakob trouwt en krijgt ook weer kinderen. En zo wordt 
het volk van Abraham inderdaad steeds groter en groter!  
Jaren later wordt er een man met de naam Salmon geboren. Hij staat ook in de 
stamboom van Jezus. Hij trouwt met een vrouw die een bijzonder verhaal heeft. Luister 
maar.  

Verteller  
Rachab en Salmon krijgen een zoon die ze Boaz noemen.  

R
A

C
H
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B
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Stem van Boaz  
Ik ben Boaz en ik sta ook in de stamboom van Jezus. Ik heb mijn vrouw Ruth 
ontmoet op mijn eigen land. Ze was arm en kwam daar om koren op te rapen. 
Wat ik bijzonder vind aan haar, is dat ze haar eigen land en familie achterliet om 
met haar schoonmoeder Naomi mee te gaan. Ze maakte daarmee ook heel 
bewust de keuze om de God van haar schoonmoeder te volgen en te dienen. Ze 
zei het zelf zo:  ‘Uw volk is mijn volk en uw God is mijn God’.  

 
Zingen ‘Ik volg de Heer’  
Ik volg de Heer (ik volg de Heer)  
Want Hij is goed (want Hij is goed  
Hij weet de weg (Hij weet de weg)  
En hoe het moet (en hoe het moet)  
Hij houdt van mij (Hij houdt van mij)  
Hij is overal (Hij is overal)  
De Herder die mij leiden zal.  
 

 
Stem van koning David  

Ik ben koning David. Ik ben niet altijd een goede koning geweest. Ik heb veel 
verkeerde dingen gedaan in mijn leven en ik heb ook veel mensen verdrietig 
gemaakt. Zo heb ik de echte man van mijn vrouw laten doden.  
Zodat ik met haar kon trouwen. Dat is natuurlijk heel erg. Ondanks mijn fouten, 
bleef God mij vasthouden.   

 

 
Zingen ‘Zijn naam is Jezus’  
(Refrein)  
Zijn naam is Jezus,  
Jezus is zijn naam.  
Hij is de redder die  
God aan de wereld geeft,  
Dat wie in Hem gelooft  
Voor eeuwig leeft.  
Zijn naam is Jezus.  
   

Verteller  
God zorgt heel goed voor Boaz en Ruth. Ze krijgen samen een kindje, Obed. Ook de naam 
van Obed staat in de stamboom van Jezus. Ook hij is familie van Koning Jezus. Maar, hij is 
ook familie van een andere koning. Hij is namelijk de opa van koning David.  

Verteller  
Wat een wonder om te ontdekken dat God, ondanks alles, doorgaat met Zijn plan. Hij 
blijft trouw aan Zijn belofte! De belofte dat de Messias komen zal. De Redder die God aan 
de wereld geeft, zodat wie in Hem gelooft voor eeuwig leeft.  

B
O
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Voor dit kleine Kindje buigen wij ons neer,  
Hij is de Messias, Hij is onze Heer.  
Hij is de Messias, Hij is onze Heer.  
(Refrein)  
 
Voor die grote Koning buigen wij ons neer.  
Hij is de Messias, Hij is onze Heer.  
Hij is de Messias, Hij is onze Heer.  
(Refrein)  
 

 
Stem van Jozef  

Ik ben Jozef. Maria en ik hadden trouwplannen. Wat schrok ik toen ik hoorde dat 
zij in verwachting was.  Ik besloot dat het beter was om haar te verlaten. Maar, 
God sprak tot mij in een droom. ‘Jozef, zoon van David, wees niet bevreesd 
Maria, uw vrouw, bij u te nemen, want wat in haar ontvangen is, is uit de Heilige 
Geest. En zij zal een Zoon baren, en u zult Hem de naam Jezus geven, want Hij zal 
Zijn volk zalig maken van hun zonden.’ Toen wist ik dat het goed was om met 
Maria verder te gaan!  

 
Lezen uit de Bijbel ‘De geboorte van Jezus’ ‐ Lukas 2:1‐7  
 
Zingen ‘Heel gewoon’  
Heel gewoon, heel gewoon  
Niemand had ’t zo verwacht.  
Geen paleis of een dure woning,  
Wie had dat ooit gedacht.  
Door te worden als een kind,  
Heel eenvoudig,  
Door te worden als een kind, heel klein,  
Kon Hij onze Koning worden,  
Kan Hij de Redder zijn.  
 

   

Verteller  
De familie van Jezus bestaat uit gewone mensen. Mannen en vrouwen. Armen en rijken. 
Er komt een koning in voor, maar ook een timmerman. Dat is Jozef. Hij wordt door God 
uitgekozen om de vader te zijn van Jezus. Luister wat Jozef daar over zegt. 

Verteller  
Jezus komt heel gewoon, als kleine Baby, naar deze aarde toe. Om daarmee de 
allergrootste Koning te worden! Een Koning die niet ver weg is, maar heel dichtbij. Een 
Koning van heel gewone mensen. Mensen als Abraham, als Rachab, als Boaz en Obed, als 
koning David.  Mensen zoals jij en ik. Hij wil ook jouw Koning zijn!  

JO
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Gedicht  
Hoe kan ik Hem dan vinden,  
Die Koning, die Koning,  
Hoe kan ik Hem dan vinden?  
Weet jij misschien de weg?  
Die Koning is dichtbij je,  
Je hoeft niet ver op reis;  
Vraag Hem in’t kribje van je hart,  
Dan wordt het een paleis,  
Dan wordt het een paleis!  
 
Dankgebed  
 

Zingen ‘Ere zij God’ 
 

Ere zij God, ere zij God 
In de hoge, in de hoge, in de hoge 
Vrede op aarde, vrede op aarde 
In de mensen een welbehagen 

Ere zij God in de hoge, ere zij God in de hoge 
Vrede op aarde, vrede op aarde 
Vrede op aarde, vrede op aarde, 

In de mensen , in de mensen een welbehagen 
In de mensen een welbehagen, een wegbehagen 

Ere zij God, ere zij God 
In de hoge, in de hoge, in de hoge 
Vrede op aarde, vrede op aarde 
In de mensen een welbehagen 

AMEN, AMEN. 
 


