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2. Hoe geloof ik? │b. toewijding en groei in het geloof 
 
kernwoord: groeien in geloof 
 

'Blijf daar maar', zei hij, 'en je zult eens 
zien' 
 
bijbelgedeelte: Johannes 15:1-8 
 
 
Bijlagen 
 
Bijlage bij binnenkomer 2 (2.2) – Ver van huis? 
 
Hieronder vind je een aantal quizvragen die je kunt gebruiken bij binnenkomer 2 (2.2). De antwoorden zijn steeds cursief gedrukt. De 
omschrijving van de werkvorm vind je in het programma. 
 
1. Hoeveel eieren leggen duiven gemiddeld per nest? 

A. drie 
B. vier 
C. twee 
D. één 

2. Hoeveel chromosomen bevat elke menselijke 
lichaamscel? 
A. 23 
B. 46 
C. 12 
D. 136 

3. Welk gras groeit gemiddeld 80 cm per dag? 
A. veldbeemgras 
B. bamboe 
C. riet 
D. raaigras 

4. Hoe wordt de bevruchting bij een bloem genoemd? 
A. bevruchting 
B. stamper 
C. bestuiving 
D. vruchtbeginsel 

5. Wat is een vijg? 
A. een bloem 
B. een vrucht 
C. een gedroogde vrucht 
D. een struik 

6. Welke kleur baard groeit het snelst? 
A. blond 
B. bruin 
C. zwart 
D. grijs 

7. Sommige dieren worden wel erg groot. In welk land leeft 
de reuzenpanda? 
A. Zuid-Amerika 
B. Ethiopië 
C. China 
D. Nieuw Zeeland 

8. Rupsen blijven geen rupsen, maar worden vlinders. Hoe 
noem je het omhulsel dat zij maken en waarin zij zich 
ontpoppen? 
A. rups 

B. cocon 
C. omhulsel 
D. pop 

9. Hoe heet het orgaan waarin een baby groeit? 
A. uterus 
B. adnex 
C. cervix 
D. ovarium 

10. Welke kleur hebben de bloemen van een kersenboom? 
A. lichtroze 
B. wit 
C. wit met een roze  rand 
D. donkerroze 

11. Welke vogel legt het grootste ei? 
A. de pinguïn 
B. de lepelaar 
C. de struisvogel 
D. de zeearend 

12. Hoe heet het deel van de bloem dat later vrucht wordt 
genoemd? 
A. vruchtbeginsel 
B. stamper 
C. meeldraden 

13. Bij welk dier is het mannetje zwanger? 
A. de zeester 
B. de kwal 
C. het zeepaardje 
D. de octopus 

14. Tot welke fruitsoort behoren de Elsanta, de Lambada, de 
Selva en de Darselect? 
A. appels 
B. aardbeien 
C. peren 
D. kersen 

15. Wat voor vruchten zijn de Cantaloupe, de Galia en de 
Charentais? 
A. pruimen 
B. meloenen 
C. peren 
D. appels
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Bijlage bij introductie 2 (3.2) – Groter groeien? 
 
Onderstaande kaartjes en de daaronder geplaatste A4'tjes kun je gebruiken bij introductie 2 (3.2). De omschrijving van de werkvorm vind 
je in het programma. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Aardig(er) zijn voor... 

 
 
Iets van Jezus laten zien 

aan... 

 
 

Blij(er) zijn, ook als... 

 
 

Goed zijn voor... 

 
 

Vriendelijk(er) zijn 
tegen... 

 
 
Zeker(der) zijn van mijn 

geloof, juist als... 

 
 

Letten op mijn 
taalgebruik als... 

 
 
Behulpzaam zijn voor... 

 
 
Meer geloven, ook als... 

 
 

Leren tot tien te tellen 
als... 
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Bijlage bij bijbelstudie 2 (4.2) – Groeien in geloof 
 
Onderstaand werkblad kun je gebruiken bij bijbelstudie 2 (4.2). De omschrijving van de vorm vind je in het programma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Op
dr

ac
ht 

 1 

1. Lees Johannes 15:1-8 en vergelijk dit met de parabel van Rank 36: 
 
• Waarom denk je dat Rank 36 zo trots is op zijn afkomst? Wat vind je 

daarvan terug in Johannes 15? En wat betekent dit voor jou? 
……………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….. 

• Kun je begrijpen waarom Rank 36 zo onrustig wordt als hij zijn nichten en 
neven hoort praten? Wat vind je daarvan terug in Johannes 15? En wat 
betekent dit voor jou? 
…………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………….. 

• Wat deed Rank 36 fout? Wat vind je daarvan terug in Johannes 15? En 
wat betekent dit voor jou? 
…………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………….. 

• Wat gebeurt er met Rank 36 als hij 'au' roept? Wat vind je daarvan terug 
in Johannes 15? En wat betekent dit voor jou? 
…………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………….. 

• Wat vind je van het advies van de wijnbouwer? Wat vind je daarvan terug 
in Johannes 15? En wat betekent dit voor jou? 
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………. 

• Hoe komt Rank 36 aan die mooie druiven? Wat vind je daarvan terug in 
Johannes 15? En wat betekent dit voor jou? 
……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 

 

Opdracht  2 

2. Noem of onderstreep in Johannes 
15:1-8 drie woorden die jij heel 
belangrijk vindt voor dit gedeelte. Welk 
van die drie woorden is het 
belangrijkste? 

 
• …………………………………………… 
• …………………………………………… 
• …………………………………………… 
 

Opdracht  3 

3. Welk gevoel heb je vooral na het lezen van 
Johannes 15:1-8? Is dat:  

 
 blij 
 teleurgesteld 
 beetje bang 
 verdrietig 
 somber 
 zenuwachtig 
 gerust gesteld 
 ……………….(vul eventueel zelf iets in).  

 
Kun je aangeven waarom je dat gevoel bij deze tekst hebt? 

Opdracht  4 

4. Welk gebed zou jij na dit gedeelte willen bidden? 
 

 Heer, aan U de eer! 
 Dank U, Heer, voor Uw plan met mijn leven! 
 Heer, ik vind het allemaal erg ingewikkeld, wilt U me 

helpen? 
 Heer, help me om in U te blijven, ik weet niet zo goed hoe 

dat moet! 
 ... ……………………………………(bedenk zelf een gebed). 
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Lees vers 1 en 2 en geef aan welk gevoel 
het meest bij jou past:. 

Lees vers 3 en 4 en geef aan welk gevoel 
het meest bij jou past. 

 Verdrietig... moet het zó rigoureus? 
 Boos... waarom moet het zó? 
 Teleurgesteld... ik had het anders verwacht! 
 Bang... wanneer ben ík aan de beurt? 
 Blij… zo wordt het nog wat! 

 

 Beetje somber... het zal mij dus niet lukken om te groeien! 
 Teleurgesteld... moet je dan altijd met je geloof bezig zijn? 
 Blij... Hij snapt tenminste dat het mijzelf nooit lukt! 
 Beetje bang... ik weet niet of ik dát op kan brengen! 

 

Lees vers 5 en 6 en geef aan welk gevoel 
het meest bij jou past. 

 Ontspannen... ik hoef alleen maar te blijven, de vruchten 
komen vanzelf! 

 Beetje onrustig... want wat als je niet kunt/wilt blijven? 
 Blij... groeien in geloof is dus eigenlijk niet echt 

ingewikkeld! 
 Teleurgesteld... uit mezelf kan ik dus echt niks. 

 

Lees vers 7 en 8 en geef aan welk gebed 
jij zou willen bidden na het lezen van dit 

gedeelte. 

 Heer, aan U de eer! 
 Dank U, Heer, voor Uw plan met mijn leven! 
 Heer, ik vind het allemaal erg ingewikkeld, wilt U me 

helpen? 
 Heer, help me om in U te blijven, ik weet niet zo goed hoe 

dat moet! 
 ……………………………………………………………………

…………………………………….(bedenk zelf een gebed). 
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Bijlage bij verwerking 3 (5.3) – Groeispel 
 
Bordspel: duidelijk wordt dat vruchten verkregen worden door snoeien en door de juiste middelen in te zetten. 
 
Aankondiging – Als je binnenkomer 1 of 2 gedaan hebt, kun je 
deze nog even in herinnering roepen. Door te blijven waar je 
was, groeide het aantal vruchten. To stay was okay!  Dat dit 
ook opgaat voor groei in geloof, hebben we gezien in Johannes 
15. Je groeit naar buiten als je groeit naar binnen. Er groeien 
meer vruchten aan de boom van je leven, als je je meer richt op 
je relatie met Jezus. Vraag is dan wel: hoe doe je dat precies? 
 
Benodigdheden – Per groepje tieners een (vergrote) kopie van 
het spelbord. Per tiener een setje ‘ik-kaarten’, per groepje een 
set kaartjes met groeimiddelen en per groepje een set kaartjes 
met vruchten. Kopieer zo mogelijk de verschillende sets 
kaartjes in verschillende kleuren. Bijvoorbeeld: de 'ik-kaartjes' 
geel, de 'vruchtenkaartjes' rood en de 'groeimiddelen' groen. 
Zowel de kaartjes als het spelbord vind je onder deze 
spelomschrijving. Op elke tafel staan drie bakken/mandjes: een 
‘snoeibak’, een mandje met de kaartjes met groeimiddelen en 
een mandje met de kaartjes met vruchten. Verder heb je per 
tiener een pion en per groepje een dobbelsteen nodig. 
 
Werkwijze – Iedere tiener plaatst zijn pion in één van de 
vakken van de startstrook op het spelbord. Dan kan het spel 
beginnen. De eerste speler gooit met de dobbelsteen. Het 
aantal gegooide ogen mag gelopen worden in de richting van 
de finish. Hoe er gelopen wordt, mag de tiener zelf weten. Als 
hij maar het aantal vakken passeert gelijk aan het aantal 
gegooide ogen. Hij laat zich in dat lopen niet zozeer bepalen 
door de richting, als wel door de kleur van het vak waarop hij 

terecht wil komen. Kiest hij ervoor om op een wit vak uit te 
komen, dan gebeurt er niets. Dan is de volgende speler aan de 
beurt. Kiest hij er echter voor om uit te komen op een zwart vak, 
dan mag hij één van zijn ‘ik-kaarten’ in de snoeibak deponeren. 
Hij kiest daarbij dat ‘ik-kaartje’ met de eigenschap die hemzelf 
het meest in de weg staat. Is hij een jaloers type, dan zorgt hij 
dat hij als eerste zijn kaartje ‘jaloers’ kwijtraakt. In ruil voor dit 
‘ik-kaartje’ mag hij uit het mandje met groeimiddelen een kaartje 
pakken. Heeft een speler op deze wijze twee groeimiddelen 
verkregen, dan mag hij proberen om bij zijn volgende worp op 
een grijs speelvak terecht te komen. Dan mag hij namelijk zijn 
twee groeimiddelen omwisselen voor een vrucht. De 
groeimiddelen gaan terug in het desbetreffende mandje, er 
wordt een vrucht uit het mandje met vruchtenkaartjes gepakt. 
Laat de tiener een vrucht uitkiezen die hem vooral aanspreekt 
omdat hij juist op dat terrein nog (verder) wil groeien. 
Zo gooien en lopen de spelers om beurten. De enige spelregel 
is dat er geen twee spelers tegelijk in één vak mogen staan. Er 
wordt gespeeld totdat de tijd om is of tot één of enkele spelers 
de finish bereikt hebben.  
 
Afronding – Het gaat er bij dit spel niet zozeer om wie als 
eerste bij de finish is of wie de meeste vruchten binnenhaalt. 
Wel wordt duidelijk dat vruchten pas verkregen worden als je 
daarvoor groeimiddelen inzet en er wordt duidelijk wat die 
groeimiddelen kunnen zijn. Ook wordt geïllustreerd dat je 
stukjes van jezelf in moet leveren om te kunnen groeien. 
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Spelbord voor het groeispel 
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Ik-kaartjes 
 
'Ik-kaartjes' behorend bij het groeispel. Kopieer een set van deze kaartjes voor iedere tiener, bijvoorbeeld in de kleur geel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

trots 
 

 
 

egoïsme 
 

 
 

ongeduld 
 

 
 

jaloezie 
 

 
 

ruzie 
 

 
 

woede 
 

 
 

roddel 
 

 
 

ontevredenheid 
 

 
 

liefdeloosheid 
 

 
 

onvrede 
 

 
 

trots 
 

 
 

egoïsme 
 

 
 

ongeduld 
 

 
 

jaloezie 
 

 
 

ruzie 
 

 
 

woede 
 

 
 

roddel 
 

 
 

ontevredenheid 
 

 
 

liefdeloosheid 
 

 
 

onvrede 
 

 
 

trots 
 

 
 

egoïsme 
 

 
 

ongeduld 
 

 
 

jaloezie 
 

 
 

ruzie 
 

 
 

woede 
 

 
 

roddel 
 

 
 

ontevredenheid 
 

 
 

liefdeloosheid 
 

 
 

onvrede 
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Vruchtenkaartjes 
 
Vruchtenkaartjes behorend bij het groeispel. Kopieer een set van deze 20 kaartjes per groepje tieners, bijvoorbeeld in de kleur 
rood. 

 
 

liefde 
 

 
 

vreugde 
 

 
 

vrede 
 

 
 

geduld 
 

 
 

vriendelijkheid 
 

 
 

goedheid 
 

 
 

geloof 
 

 
 

zachtmoedigheid 
 

 
 

zelfbeheersing 
 

 
 

vertrouwen 
 

 
 

liefde 
 

 
 

vreugde 
 

 
 

vrede 
 

 
 

geduld 
 

 
 

vriendelijkheid 
 

 
 

goedheid 
 

 
 

geloof 
 

 
 

zachtmoedigheid 
 

 
 

zelfbeheersing 
 

 
 

vertrouwen 
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Groeimiddelen 
 
Kaartjes met groeimiddelen behorend bij het groeispel. Kopieer een set van deze kaartjes per groepje tieners, bijvoorbeeld in de 
kleur groen. 
 
 
 
 
 

GEBED 
 

bidden op club 
 

GEBED 
 

gebed in de kerk 
 

GEBED 
 

gebedskring op 
school 

 

GEBED 
 

bidden op je 
kamer 

 

GEBED 
 

schietgebedje in 
de klas 

 

WOORD 
 

de preek 
 

WOORD 
 

je bijbel op je 
nachtkastje 

 

WOORD 
 

een tekst die je 
te binnen schiet 

 

WOORD 
 

gesprek tijdens 
godsdienstles 

 

WOORD 
 

een bijbelstudie 
op club 

 

LIED 
 

een gave gospel-
cd 

 

LIED 
 

een praise-
avond 

 

LIED 
 

een lied in je 
hoofd 

 

LIED 
 

een lied op je 
mp3 

 

LIED 
 

zingen op club 
 

OMGANG MET 
ANDEREN 

 
scholieren-
weekend 

OMGANG MET 
ANDEREN 

 
club 

 

OMGANG MET 
ANDEREN 

 
kamp 

 

OMGANG MET 
ANDEREN 

 
catechese 

 

OMGANG MET 
ANDEREN 

 
vriendengroep 
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Bijlage bij introductie 1 (3.1) - Groeicurve 

rood 

liefde geduld 

vriendelijk-
heid 

zelfbeheer-
sing 

vreugde geloof 

   0 tot 10  10 tot nu  nu tot 20  20 tot later 

10             

9             

8             

7             

6             

5             

4             

3             

2             

1             

geel 

blauw groen 

paars zwart 
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5             

4             

3             
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geel 

blauw groen 

paars zwart 



Bijlage bij verwerking 2 (5.1) - Groeien in relatie 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

Relaties tussen mensen groeien door... 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

Je relatie met Jezus kan groeien door... 

De middelen die ik wil gebruiken... 

1. 

Ik zou willen groeien in... 

1. 
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