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Bijlagen bij les 7 - (Geen) zin hebben om te zondigen
Verwerking 2: De heilige Antonius
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De heilige Antonius

In het rijksmuseum in Amsterdam hangt een aangrijpend schilderij van de heilige Antonius, ge-
maakt door de beroemde schilder Jeroen Bosch. Deze Antonius is een kind van rijke ouders, maar 
eindigt zijn leven als kluizenaar. Hij leeft in Egypte in de vierde eeuw na Christus. Om volmaakt 
te kunnen leven, trekt hij zich terug in de woestijn. Een stille spelonk wordt zijn woning. Hij wil 
weg uit de verdorven wereld met al zijn begeerlijkheden en zijn leven helemaal wijden aan God. 
Wat gebeurt er? Raakt hij zijn zonden kwijt? Integendeel, nog nooit heeft hij het zo moeilijk gehad. 
Hij krijgt vreselijke droombeelden en huiveringwekkende gedachten. Het ene zondige verlangen 
na het andere dreigt hem te verteren.

>> Om over door te praten
1. Wat heeft dit verhaal te maken met het tiende gebod?
2. �Hoe komt het dat je, ook al leef je buiten ‘de verdorven wereld’, toch nog last hebt van (ver-

keerde) begeerten en gedachten? 
3. Stel dat jij nu zo’n Antonius tegen zou komen, wat zou jij hem adviseren om te doen?
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