
4. Wie ben ik voor anderen? | a. omgaan met mensen in je eigen omgeving

Blik op stuk
bijbelgedeelte: Markus 10:46-52

Bijlagen
Bijlage bij 

2.1 Hoe voel je je?
2.2 Ik sta op achterstand

4.2 Verrekijker van blik

3. Wie ben ik?  | a. ontdekken wie je bent (voor God) 

Jij bent uniek 
bijbelgedeelte: Lukas 5:1-11, 6:12-16 

Bijlagen
Bijlage bij 

4.2 Volgspel



Bijlage bij verwerking (4.2) - Volgspel

Als je het woord ‘start’ ziet, dan...
 

…ga je staan, roep jij door de ruimte 
‘KLAAR VOOR DE START’ en ga je weer zitten. 

Roept iemand ‘klaar voor de start’, dan... 
 

…ga je staan, roep jij ‘AF!’ en ga je weer zitten. 

Roept iemand ‘af!’, dan... 
 

…ga je staan, rent (voorzichtig) een rondje door de 
ruimte en ga je weer zitten. 

Roept iemand ‘we hebben een winnaar’, 
dan...

 
…ga jij op je stoel staan en maak jij een buiging. 

Gaat iemand op een stoel staan en 
roept ‘applaus’, dan... 

 
…ga je vooraan in de ruimte staan en geeft een hard 

applaus, daarna ga jij weer zitten 

Rent iemand een rondje door de ruimte, 
dan...

 
…ga je staan, roep jij door de ruimte ‘WE HEBBEN 

EEN WINNAAR’ en ga je weer zitten. 

Staat iemand op z’n stoel en maakt 
een buiging, dan... 

 
…ga jij op je stoel staan en roept ‘APPLAUS!’ 

Geeft iemand een applaus vooraan in 
de ruimte, dan...

 
…schrijf jij op een groot vel papier het cijfer 20 op en 

ga jij weer zitten. 

Schrijft iemand 20 + 10 = op een vel 
papier, dan...

 
…schrijf jij 5 achter de som en ga je weer zitten. 

Schrijft iemand het cijfer 20 op een 
groot vel papier, dan...

 
…maak jij de som af 20 – 10 = en ga je daarna weer 

zitten. 

Schrijft iemand 5 achter de som, 
dan... 

 
…loop jij naar het papier en zet een rood kruis door de 

5 en ga je weer zitten. 

Maakt iemand een rood kruis door de 
5, dan...

 …streep jij de hele som door en zeg je tegen de 
andere kinderen ‘SSST’ en ga je weer zitten. 



Streept iemand de som door en zegt 
‘ssst’ tegen iedereen, dan...

 
…ga jij op je stoel staan en zeg jij 

‘DAMES EN HEREN, APPELS EN PEREN’ en ga je 
weer zitten. 

Staat iemand op z’n stoel en zegt 
‘dames en heren, appels en peren’, dan... 

 ...loop jij naar het lichtknopje en doe jij het licht uit. 
En ga jij weer zitten. 

Wanneer iemand het licht uit doet, 
dan... 

 
…doe jij een raam open en ga jij weer zitten. 

Doet iemand het raam open, dan...

 …ga jij op je tafel zitten en zegt ‘HET LIJKT DE 
NOORDPOOL WEL’ en ga jij weer zitten. 

Zegt iemand ‘het lijkt de noordpool 
wel’,  dan... 

 
…doe jij het raam weer dicht en ga jij weer zitten. 

Doet iemand het raam dicht, dan... 

 …doe jij het licht weer aan en ga jij weer zitten. 

Doet iemand het licht weer aan, dan... 
 

…ga jij op je stoel staan en zingt 
‘SMAKELIJK ETEN, SMAKELIJK ETEN, 

HAP HAP HAP’ en ga jij weer zitten.  

Gaat iemand op een stoel staan en zingt 
‘smakelijk eten, smakelijk eten, hap hap 

hap’, dan... 
 …ga jij op je stoel staan en zingt verder ‘SLOK 

SLOK SLOK, DAT ZAL LEKKER SMAKEN, NU NIET 
LANGER PRATEN’ en ga jij weer zitten. En ga jij 

weer zitten. 

Gaat iemand op een stoel staan en 
zingt ‘slok slok slok, dat zal lekker 
smaken, nu niet langer praten’, dan... 

 
…ga jij op je stoel staan en zingt verder ‘EET MAAR 

OP, EET MAAR OP, EET SMAKELIJK ALLEMAAL’ en 
ga jij weer zitten.  

Gaat iemand op een stoel staan en 
zingt ‘eet maar op, eet maar op, eet 

smakelijk allemaal’, dan...

 Gaat iemand voor de klas staan en zegt ‘en nu is het 
genoeg!’, dan… 

Gaat iemand staan en zegt ‘maar ik 
heb helemaal geen honger!’, dan...

 
…ga jij voor de klas staan en roept ‘EN NU IS HET 

GENOEG!’ en je gaat weer zitten.  

Gaat iemand voor de klas staan en 
zegt ‘en nu is het genoeg!’, dan...

 …loop jij naar het bord en schrijft ‘EINDE’ op en ga 
jij weer zitten. 




