De geboorte
van Johannes

Lukas 1:5-25, 57-80

Vooraf Benodigdheden

Dit verhaal past in de kersttijd en is de eerste van ® |ntroductie 1: geboortekaartje

vier verhalen voor, tijdens en na de geboorte van ® |ntroductie 2: pop Rik, geboortekaartje

Jezus. ® De Bijbel open: Bijbel, boekenlegger, schaal met
lekker geurende kruiden

Doel ® Zingen: HGJB-bundel Op Toonhoogte

De kinderen horen het verhaal over de aankondiging ® Verwerking 1: bijlage op stevig wit papier,

en de geboorte van Johannes. De kinderen kleurtjes, enveloppen, scharen, stickers/

ontdekken dat God alles kan. Ook als wij denken dat plakkertjes (bijvoorbeeld sterren)

iets echt niet mogelijk is.

Tijdpad

Programmaonderdeel | Keuzemogelijkheden Tijd
(in minuten)

Binnenkomer Opstap begint! 2
Introductie 1. Geboortekaartje 3
2. Poppenspel 2
De Bijbel open Opstap 1
Voorbeeldvertelling 5
Afstap 3
Actie 2
Bidden en zingen 3
Verwerking 1. Geboortekaartje van Johannes (creatief) 10
2. Uitbeelden maar! (spel) 10




Programma

Binnenkomer

Stap, stap, stap, we gaan op stap, Stap, stap, stap, we gaan op stap,

wat fijn dat jullie er zijn. we pakken de Bijbel erbij.

Stap, stap, stap, we gaan op stap, Stap, stap, stap, we gaan op stap,

kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP]. kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP].
(Refrein) (Refrein)

Kom maar in de kring,

kom maar in de kring, Stap stap stap

kom maar in de kring en zing. stap stap stap

Zing en klap, zing en klap, ssssssssstap

wij gaan sa-men, op stap!

Introductie 1 = Geboortehkaartje

Aankondiging
Vandaag gaat het verhaal over een baby die geboren wordt. Best een bijzondere baby is het.

Werkwijze

Laat aan de kinderen het geboortekaartje zien. Vraag aan de kinderen wat het is. Lees eventueel het kaartje
voor. Welke naam heeft de baby gekregen? Hebben de kinderen van zichzelf ook een geboortekaartje?
Welke namen staan daar in? Hebben de kinderen meerdere namen (doopnaam)?

Afronding
Vraag maar eens aan je papa of mama of je je eigen geboortekaartje mag zien.



Introductie 2 — Poppenspel

Leiding Kijk eens wat ik hier heb, Rik! (laat Rik het kaartje bekijken)

Rik Wat een mooi kaartje, zeg. Waar is dat voor?

Leiding Dit is een geboortekaartje, Rik.

Rik Een geboortekaartje? Mag ik eens kijken? (laat Rik het kaartje bekijken) Oh, dat ziet er mooi

uit! Toen mijn broertje werd geboren hebben papa en mama ook zulke kaartjes over de
post gestuurd. En toen ik geboren werd ook.

Leiding Weet jij waarom mensen zo’n kaartje sturen dan?
Rik Uhm... (bedenkelijk) nee, eigenlijk niet.
Leiding Wanneer er een kindje geboren is zijn papa en mama daar heel erg blij mee en ook

bedanken ze de Heere God dat er een kindje geboren is. En omdat ze zo blij zijn, mag
iedereen dat weten. Ze laten dan een mooi kaartje maken en sturen die naar de familie en
de vrienden, zodat iedereen weet dat er een kindje geboren is.

Rik Oh... Mijn papa en mama waren ook heel blij toen ik geboren werd! (blij). Want toen
hebben ze ook zo’n kaartje naar iedereen gestuurd. Dat heeft mama wel eens verteld. Ik ga
vragen aan mama of ik het kaartje mag bekijken.

Leiding Dat is een goed idee van jou! Zeg Rik... het verhaal uit de Bijbel waarnaar we vandaag gaan
luisteren, gaat ook over een kindje dat geboren wordt.

Moet je maar eens luisteren...

HGJB Opstap



De Bijbel open

Opstap

Pak de Bijbel en vraag één van de kinderen om hierin
het bijbelgedeelte van vandaag op te zoeken. Vooraf
heb je al een boekenlegger op de juiste plek in de
Bijbel gelegd. Zeg dat je het verhaal dat hier staat nu
gaat vertellen. Vertel dat het een bijzonder verhaal
is. Het gaat over een priester. Hij heet Zacharias. Een
priester is iemand die voor God werkt in de tempel.
Net zoals een dominee in de kerk.

Zacharias is getrouwd met Elizabet. Ze zijn allebei al
oud en hebben geen kinderen. Wel hebben ze vaak
aan God gevraagd of ze een kindje mogen krijgen.
Maar er komt maar geen kindje. Ze zijn daar erg
verdrietig over.

Vandaag mag Zacharias in de tempel werken en dan
gebeurt er iets bijzonders...

Voorbeeldvertelling

Vandaag mag ik in de tempel werken, fijn is dat,
denkt Zacharias.

Hij doet zijn mooie witte priesterkleren aan en gaat
naar Jeruzalem, want daar staat de tempel van God.
De tempel is het huis van God. Het is een heel mooi
huis met allemaal hele mooie dingen. Alles is van
goud. In de tempel staat ook een reukofferaltaar.
Een reukofferaltaar is een soort tafeltje waar een
gouden schaal op staat. (laat de schaal zien) In

de gouden schaal kunnen lekkere kruiden gedaan
worden. Zacharias loopt naar het reukofferaltaar.
‘Hmm, deze kruiden ruiken lekker, en deze ook. Die
ga ik allemaal in de schaal leggen’. (leg de kruiden in
de schaal en laat de kinderen ruiken)

Zacharias legt de kruiden in de schaal en steekt de
kruiden in brand.

Het begint al lekker te ruiken, denkt Zacharias.

De hele tempel ruikt nu lekker naar de kruiden die
Zacharias heeft aangestoken.

Maar wat is dat nu? Zacharias schrikt ervan! (maak
een grote schrikbeweging en doe je handen voor
je ogen) Naast het reukofferaltaar staat opeens
een engel. Dat is de engel Gabriél. Gabriél ziet dat
Zacharias erg schrikt en heel bang kijkt. ‘Je hoeft

niet bang te zijn Zacharias’, zegt engel Gabriél. ‘Ik
heb een heel belangrijk bericht voor jou. Elizabet

en jij bidden al heel lang of jullie een kindje mogen
krijgen. De Heere God heeft dat elke keer weer
gehoord. Het belangrijke goede nieuws dat ik je kom
vertellen, is dat jij en Elizabet een jongetje zullen
krijgen. En als hij geboren is, moet je hem Johannes
noemen. Als Johannes groot geworden is, zal hij
belangrijk werk gaan doen voor God. Hij mag aan
alle mensen gaan vertellen over Jezus/

Zacharias kijkt de engel Gabriél verbaasd aan. ‘Wij?
Wij een kindje, een zoon?’ Zacharias vraagt aan de
engel: ‘Hoe weet ik of het waar is wat u zegt? Wij
zijn al heel erg oud, dat krijg je toch geen kindje
meer?’

Engel Gabriél zegt zacht tegen Zacharias: ‘Ik woon
heel dicht bij de Heere God. En Hij heeft tegen me
gezegd dat ik dit aan jou moest komen vertellen. Je
weet toch dat God alles kan?! Maar omdat je niet
gelooft in het mooie nieuws dat ik je heb verteld, zul
je niet meer kunnen praten. Je zult pas weer kunnen
praten als je kindje geboren wordt.

Dan is de engel Gabriél weer weg. Zacharias is weer
helemaal alleen in de tempel.

Zacharias loopt de tempel uit en wil iets tegen de
mensen zeggen die daar staan te wachten. (spreek
zonder geluid te maken) Maar dat lukt helemaal
niet! Hij kan niet meer praten. Dat vindt hij wel erg.
Dan gaat Zacharias naar huis toe. Hij wil natuurlijk
graag aan Elizabet vertellen wat hij heeft
meegemaakt in de tempel. Als hij thuis is, probeert
hij te praten, maar ook nu lukt dat niet. Dan schrijft
Zacharias op wat de engel Gabriél aan hem heeft
verteld. Wat is Elizabet blij! Ze is heel dankbaar dat
ze een zoon zullen krijgen.

Een tijdje later is daar het prachtige wonder: Elizabet
heeft een kindje in haar buik. En al bijna gaat het
kindje geboren worden! Ze zijn al oud, maar ze
krijgen toch nog een kindje. Wat is de Heere God
goed voor hen!

En dan wordt de baby geboren. ledereen is blij voor
Zacharias en Elizabet. De buren komen ook kijken
naar de baby. Een buurvrouw vraagt aan Zacharias



‘Hoe heet jullie zoon eigenlijk?’

Zacharias kan nog steeds niet praten, dus schrijft hij
het op. Hij schrijft: Johannes is zijn naam’.

En dan... dan kan hij weer praten! Eindelijk kan hij
weer alles zeggen en hoeft hij geen dingen meer op
te schrijven. Wat is Zacharias blij! En omdat hij zo blij
is gaat hij een lied zingen. Nu weet hij het: de Heere
God kan alles!

Afstap

Waar is Zacharias? (in de tempel) Hoe heet de vrouw
van Zacharias? (Elizabet) Waarom ruikt het zo lekker
in de tempel? (Zacharias maakte een offer met
lekkere kruiden) Waarvan schrikt Zacharias ineens?
(er staat een engel naast hem) Hoe heet de engel?
(Gabriél) Wat vertelt engel Gabriél aan Zacharias?
(dat hij en Elizabet een zoon krijgen) Waarom gelooft
Zacharias niet wat de engel vertelde? (omdat hij en
Elizabet al oud zijn en oude mensen krijgen geen
kinderen meer) Wat gebeurt er als Zacharias de
engel niet kan geloven? (hij kan niet meer praten)
Hoe noemen Elizabet en Zacharias hun kindje?
(Johannes) Wat gebeurt er als de baby is geboren?
(Zacharias kan weer praten)

We hebben geleerd dat de Heere God alles kan!
Zacharias bedankt daarom God. Waarvoor zou jij
God willen bedanken? (neem deze dankpunten mee
in je gebed)

Actie

Laat de kinderen hun naam roepen. Daarna (op het
teken van de leiding, bijvoorbeeld hand omhoog)
moeten de kinderen heel stil zijn. Ze mogen niet
praten. Zo ervaren ze even hoe het is om niet te
kunnen praten. Herhaal dit een paar keer.

Gebed

Lieve Heere God, wij willen U danken voor het
mooie verhaal uit de Bijbel, dat we net mochten
horen. Dank U wel dat u wonderen kunt doen. Ook
al denken wij soms dat iets niet kan, U kunt alles.
Wilt u ons helpen om te geloven dat U alles kunt?
We willen u danken voor... dank hier de dingen die
de kinderen hebben genoemd bij de Afstap. Laat de
kinderen, als ze dit willen, zelf doen.

Om Jezus’ wil, amen.

]
Zingen
Hij is machtig, Hij is krachtig (Op Toonhoogte 414)

Aankondiging
We hebben gehoord dat de Heere God alles kan.
Daar gaan we een liedje over zingen.

Werkwijze

Als je werkt met de jongsten, leer dan alleen het
refrein aan. De coupletten zijn qua tekst moeilijk.
Eventueel kun je couplet 2 aanleren aan de oudsten,
dit couplet past goed bij het bijbelverhaal.

Lied

(Refrein)

Hij is machtig, Hij is krachtig,

Hij is prachtig en waarachtig,
Hij is machtig Jezus de Heer. (2x)

Couplet 2 (optioneel)

En geen ding, en geen ding
is onmogelijk, is onmogelijk
Voor degene, voor degene

die Hem gelooft, die Hem gelooft.
tekst & muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld
© Unisong Music Publishers
Een boek vol liedjes 2

HGJB Opstap



Verwerking 1 = Geboortekaartje van Johannes
(creatief)

Aankondiging
Wanneer er een kindje is geboren, sturen de papa en mama van de baby een geboortekaartje. Nu gaan wij
een geboortekaartje maken waarop staat dat Johannes geboren is. Daar ging het bijbelverhaal over.

Werkwijze
Geef ieder kind één kaartje. Versier of kleur het geboortekaartje met de kleurtjes. Stop het geboortekaartje
in de enveloppe. De envelop mag ook versierd worden.

Afronding
We bekijken elkaars geboortekaartje. Geef de enveloppe aan papa of mama en laat hen kijken wat er in zit.
Wie is er geboren? Vertel maar waar het bijbelverhaal over ging!

Verwerking 2 — Uitbeelden maar! (spel)

Aankondiging
Zacharias kon een tijdje niet meer praten. Hij moest daarom de dingen die hij wilde vertellen, opschrijven.
Met dit spel mag ook niet door de kinderen worden gepraat.

Werkwijze

De kinderen zitten in de kring. De leidster geeft aan een kind een woord die het kind gaat uitbeelden. De
anderen kinderen mogen raden wat dit kind aan het uitbeelden is.

Doe het uitbeelden eerst een keer voor, zodat de kinderen weten wat de bedoeling is. Voorbeelden van
woorden die de kinderen kunnen uitbeelden, zijn: schrijven, gitaar spelen, eten, vis, drinken, lezen, slapen,
schaatsen, vogel, zwemmen, dansen, foto maken, verdrietig zijn, baby.

Afronding

Vonden jullie het moeilijk om niet te mogen praten? Dat je moest uitbeelden wat je bedoelde? Voor
Zacharias was dat ook lastig. Maar gelukkig kon hij toen Johannes geboren was wel weer praten, net zoals
jullie.



Johanngs
is ggboregn

Johannegs
is ggboregn

€n nadat hij om ggn schrijftafeltje gevraagd had,

schreef hij de woordgn:
Johanngs is zijn naam.
(lsukas 1:63)

€n nadat hij om ggn schrijftafeltje gevraagd had,
schregef hij dg woordgen:
Johanngs is zijn naam.
(oukas 1:63)

Johanngs
is ggboren

Johanngs
is ggboren

€n nadat hij om gen schrijftafeltiec gevraagd had,
schreef hij dg woordgn:
Johanngs is zijn naam.
(lsukas 1:63)

€n nadat hij om gen schrijftafeltje gevraagd had,
schreef hij dg woordgn:
Johanngs is zijn naam.
(lsukas 1:63) 69



69
De geboorte
van Johannes

Lukas 1:5-25, 57-80

Omschrijving

Vandaag hebben de kinderen naar het verhaal van
de aankondiging en de geboorte van Johannes
geluisterd. Zijn ouders zijn al oud en verwachten niet
dat ze nog een kind zullen krijgen. Toch gebeurt dit
wel! De kinderen ontdekken dat bij God alles kan.
Ook als wij denken dat iets echt niet mogelijk is.

Dit verhaal is de eerste van vier verhalen vlak voor,
tijdens en na de geboorte van Jezus.

Lied (Op Toonhoogte 414)
(Refrein)

Hij is machtig, Hij is krachtig,

Hij is prachtig en waarachtig,
Hij is machtig Jezus de Heer. (2x)

Couplet 2 (optioneel voor iets oudere kinderen)
En geen ding, en geen ding

is onmogelijk, is onmogelijk

Voor degene, voor degene

die Hem gelooft, die Hem gelooft.
tekst & muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld
© Unisong Music Publishers
Een boek vol liedjes 2

Op dit blad kunt u lezen wat
er tijdens Opstap is gedaan,
zodat u er thuis op terug
kunt komen.

Tips om hierop terug te komen in het gezin

Herhaal deze week het verhaal door het uit de
kinderbijbel voor te lezen.

Laat uw kind het geboortekaartje bekijken dat u
als ouders verstuurd hebt toen uw kind geboren
werd. Praat met uw kind over de naamkeuze. Is
het kind ook vernoemd naar iemand? Heeft de
naam een speciale betekenis?

Zacharias kon niet meer praten nadat hij niet
geloofde wat de engel tegen hem had gezegd.
Doe het spel ‘uitbeelden’” met uw kind. Zo ervaart
het kind hoe het is als je niet kunt praten, maar
dat je wel dingen duidelijk kunt maken door

het uitbeelden van woorden. Woorden om uit
te beelden zijn bijvoorbeeld: schrijven, gitaar
spelen, drinken, lezen, schaatsen, foto maken,
baby, blij zijn, zwemmen, dansen, slapen.
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