De kerk ontdekken

De dominee

Jeremia 1:4-10

Doel ® De Bijbel open: Bijbel, boekenlegger,

De kinderen kennen het verhaal van de roeping boodschappentas met Bijbel

van Jeremia. De kinderen weten wat een profeet ® Zingen: HGJB-bundel Op Toonhoogte

is en wat hij doet. De kinderen ontdekken dat ® De kerk ontdekken: foto’s uit de bijlagen

een dominee en ook zijzelf net als een profeet de ® Verwerking 1: bijlage (achter in de map) op dik
boodschap van God aan andere mensen moeten wit papier, scharen. Extra: memorydoosje van de
vertellen. bijlage achter in de map.

e \erwerking 2: Bijbel

Benodigdheden o
® |Introductie 1: boodschappentas met de volgende Voorbereiding
boodschappen/afbeeldingen: bruin bolletje, wit Maak van tevoren keuzes voor de subonderdelen die

brood, 4 bolletjes, boodschappentas met Bijbel horen bij ‘De Bijbel open’ en ‘De kerk ontdekken’,
e Introductie 2: pop Rik, (plastic) borden, bekers, omdat het anders te lang duurt voor de kinderen.
afdroogdoek Kies datgene wat bij de groep en de situatie in jouw

gemeente past.

Tijdpad

Programma- Keuzemogelijkheden Tijd Voor de volgende keer
(in minuten) Bij iedere ingroeiles worden 5 setjes
onderdeel kaartjes van het grote memoryspel

Binnenkomer Opstap begint! 2 gemaakt. De kinderen kunnen de
Introductie 1. Boodschappenlied 5 kaartjes na de ingroeiles meenemen
2. Poppenspel 3 naar huis en ze thuis bij elkaar
De Bijbel open Opstap 1 bewaren. Het is dus belangrijk dat de
Voorbeeldvertelling 3 memorykaartjes altijd op hetzelfde
papier worden gedrukt.
Afstap 2 Achter in de map vind je een bijlage
Actie 3 voor het memorydoosje. Zorg dat je
De kerk ontdekken Fotogedeelte 8 iedere ingroeiles een paar van deze
Bidden en zingen 5 doosjes bij je hebt voor de kinderen
Verwerking 1. Memory (creatief) 10 die het doosje nog niet eerder
2. Geef het door! (spel) 7 hebben gekregen.




Programma

Binnenkomer

Stap, stap, stap, we gaan op stap,
wat fijn dat jullie er zijn.
Stap, stap, stap, we gaan op stap,

kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP].

(Refrein)

Kom maar in de kring,

kom maar in de kring,

kom maar in de kring en zing.
Zing en klap, zing en klap,

Stap, stap, stap, we gaan op stap,

we pakken de Bijbel erbij.

Stap, stap, stap, we gaan op stap,

kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP].

(Refrein)
Stap stap stap

stap stap stap
ssssssssstap

wij gaan sa-men, op stap!

Introductie 1 = Boodschappenlied

Aankondiging

Vandaag hebben we het over de boodschap van God vertellen aan de mensen. Jeremia onthield de
boodschap van God. De dominee in de kerk vertelt ook de boodschap van God aan mensen. De boodschap
van God staat in de Bijbel. Die boodschap moet je wel goed onthouden! Boodschappen onthouden gaan we
samen oefenen.

Werkwijze

De kinderen zitten in de kring. In het midden staat een boodschappentas. In de boodschappentas zitten de
volgende boodschappen/afbeeldingen: bruin bolletje, wit brood, 4 bolletjes. Vertel dat je geen tijd hebt
om boodschappen te doen. Zing het lied en laat de kinderen de laatste zin herhalen. Haal ondertussen de
boodschappen uit de tas.

Loop je even naar de bakker?

Ik kan nu zelf echt niet weg.

'k Heb nog een paar dingen nodig.

Onthoud wat ik je zeg.

Een bruine bol, een wit gesneden, 4 kadertjes en je tas is vol.
Een bruine bol, een wit gesneden, 4 kadertjes en mijn tas is vol.

Zing eventueel de andere coupletten en laat een kind met de boodschappentas in het midden van de kring
een rondje lopen. Herhaal samen de boodschappen. Zorg dat van deze boodschappen ook afbeeldingen
beschikbaar zijn.

Loop je even naar de slager?

Ik kan nu zelf echt niet weg.

'k Heb nog een paar dingen nodig.

Onthoud wat ik je zeg.

Een pond gehakt, een karbonade, 4 tartaartjes en je tas is vol.
Een pond gehakt, een karbonade, 4 tartaartjes en mijn tas is vol.



Haal je ook wat verse groente?

Ik kan nu zelf echt niet weg.

'k Heb nog een paar dingen nodig.

Onthoud wat ik je zeg.

Een kilo prei, een tros bananen, 4 citroenen en je tas is vol.

Een kilo prei, een tros bananen, 4 citroenen en mijn tas is vol.
tekst & muziek: Nico Smit

Afronding

Jeremia vertelt de boodschap van God aan de mensen. De dominee vertelt elke week in de kerk de
boodschap van God. Hij vertelt ons uit de Bijbel. (Laat nu een boodschappentas zien met de Bijbel erin.)
Deze boodschappen mag je allemaal weer vergeten. (Wijs de tas met echte boodschappen aan.) De
boodschap van God aan jou moet je nooit vergeten! (Wijs de tas met de Bijbel erin aan.) Luister daarom
maar goed naar de dominee!

Introductie 2 — Poppenspel

Rik heeft een afdroogdoek in zijn hand. Naast Rik staan een aantal (plastic) borden, bekers en bestek.

Rik (in zichzelf) Ik ben vandaag zo vrolijk, zo blij! (ondertussen pakt Rik het volgende bord om af
te droge.) Zo, dit bord is ook al bijna klaar. Nu nog een beker.

Leiding (tegen de kinderen:) Waarom zou Rik zo blij zijn? (laat de kinderen reageren, benadruk dat
Rik iets doet wat eigenlijk heel moeilijk is) We vragen het aan Rik.

Leiding Rik, waarom ben je zo blij?

Rik: Blij? Ja, dat ben ik nu! Eerst was ik niet blij...

Leiding Waarom niet, Rik?

Rik Ik was aan het spelen. Toen riep mijn moeder: " Rik, je moet afdrogen!’.

Leiding (vraag aan de kinderen:) Wat is dat afdrogen? (laat de kinderen reageren en benadruk dat
het een moeilijke opdracht is)

Rik Precies! Het is best heel moeilijk! Ik dacht ook dat ik het niet kon! Ik was bang dat ik een
bord of glas zou breken. Of dat er sop tussen een vork zou blijven zitten.

Leiding En toen Rik, wat deed je toen?

Rik Ik zei tegen mijn moeder dat ik het niet kon. Ik ben er nog te klein voor! Ik vind het moeilijk!

Leiding Maar Rik, nu ben je téch aan het afdrogen.

Rik Ja, dat klopt! Weet je wat mijn moeder zei? ‘Je bent niet te klein! We doen het samen!’.

Leiding Oh, nu begrijp ik het! Je werd geroepen voor dit moeilijke karweitje. Je zei: ‘Ik kan het
niet’. Toen hielp je moeder je.

Rik Precies! En kijk! Ik ben al bijna klaar! Goed gedaan, hé?

Leiding Heel knap van je Rik! Wij zijn allemaal trots op jou!

HGJB Opstap



De Bijbel open

Opstap

In het Bijbelverhaal gaat het over een land. Het
land heet Israél. De Heere God houdt veel van de
mensen die daar wonen. Maar de mensen houden
niet meer van de Heere God. Ze zijn ongehoorzaam.
De Heere God is daar verdrietig over. De Heere God
woont in de hemel. Daarom stuurt hij een man
naar dat ongehoorzame volk toe. De man moet een
boodschap van God brengen, dus iets vertellen van
God tegen dat volk. Luister maar!

Pak nu de Bijbel en vraag een van de kinderen om
hierin het bijbelgedeelte van vandaag op te zoeken.
Vooraf heb je al een boekenlegger op de juiste plek
in de Bijbel gelegd. Zeg dat je het verhaal dat hier
staat nu gaat vertellen.

Voorbeeldvertelling

(beetje hard) Jeremia, Ik wil met jou praten’.

Hé, wie roept mij nu?, denkt Jeremia. Hij loopt uit
zijn tent naar buiten. Nee, daar staat niemand. (kijk
alle kanten op) Jeremia loopt weer terug. Hij gaat op
de grond zitten. Uit de kruik haalt hij nog wat water
en drinkt het op. (maak een schenkbeweging)
“Weet je wat ik doe? Ik ga straks naar de put en haal
nog wat water voor vanavond. Daar zullen papa en
mama vast blij mee zijn!".

Maar dan opeens! Jeremia hoort weer een stem.
Het is de stem van God! ‘Jeremia, luister eens! Ik
heb jou gemaakt. Ik heb je laten groeien in de buik
van je moeder. Ik heb een speciaal plan met jou.

Jij moet profeet worden. Jij moet aan de mensen
vertellen wat Ik (leg de nadruk op het woordje Ik)
eigenlijk aan hen wil vertellen. Ik woon in de hemel,
maar jij (leg de nadruk op het woordje jij) kunt naar
de mensen toegaan!’.

‘Ik?’, zegt Jeremia. "Heere God, dat kan ik niet. Ik
ben nog niet zo oud. Ik ben nog maar klein, ik ben
heel jong!".

‘Jeremia, luister’, zegt de Heere God, ‘dat klopt. Jij
bent jong. Maar je kunt het wel, want Ik ga met je
mee. |k vertel wat je moet zeggen. Als je je mond
opendoet om te gaan spreken tegen de mensen
komen de goede woorden eruit. Ik help je. Wees
niet bang.

‘Maar Heere God, wat moet ik dan vertellen? Welke
boodschap moet ik gaan brengen?’, vraagt Jeremia.
(kijk heel vragend en laat je handen zien)

‘De mensen in het land Israél luisteren niet meer
naar Mij. Ze zijn ongehoorzaam. Ik ben daar
verdrietig over, want Ik houd van ze. Ze moeten daar
mee stoppen. Anders moeten ze naar een ander
land. Dan kunnen ze niet in Israél blijven wonen.
Vertel ze dit maar allemaal!’, zegt de Heere God.

‘Ga naar de mensen toe en vertel ze deze
boodschap.’ (laat de boodschappentas met de Bijbel
erin zien)

Jeremia heeft heel goed geluisterd naar de stem van
God. Hij weet wel dat je naar God moet luisteren.
Jeremia kent de boodschap ook wel. (laat opnieuw
de Bijbel zien) Wat dom van de mensen dat ze
ongehoorzaam zijn, denkt hij. Wat spannend om de
boodschap aan de mensen te gaan vertellen.
‘Jeremia, Ik heb je geroepen! Ga maar! Vertel de
boodschap (laat de Bijbel zien) en wees niet bang! Ik
zal je helpen!’. Wat is Jeremia blij dat de Heere God
dat nog een keer tegen hem zegt.

Dan moet ik nu maar gaan, denkt Jeremia. Hij

pakt zijn spullen en gaat op weg. Jeremia vindt

het spannend. Wat zullen de mensen zeggen over
de boodschap? Toch weet hij het! God heeft hem
geroepen. God heeft ook beloofd dat Hij Jeremia zal
helpen!

Afstap

Hoe heet de man die door God werd geroepen?
(Jeremia) Wie riep Jeremia’s naam? (de Heere God)
Wat moest Jeremia van de Heere God doen? (de
mensen over de Heere God vertellen). De Heere
God beloofde dat Hij hem altijd zou helpen. Ook nu
vertellen mensen aan elkaar over de Heere God.
Wie vertelt er in de kerk over de Heere God? (de
dominee)

Actie

De kinderen zitten in de kring. Eén kind staat en
noemt een naam van een kringgenoot. Net als de
naam van Jeremia uit het verhaal. God riep Jeremia.
Diegene gaat ook staan en noemt een naam van
een kind dat nog zit. Als iedereen staat, mag de hele
groep weer gaan zitten.



De kerk ontdekken

Vandaag hebben we naar het verhaal van de profeet
Jeremia geluisterd. Jeremia moest aan de mensen
vertellen wat God eigenlijk tegen hen wilde zeggen.
Wie vertelt nu elke zondag in de kerk de boodschap
van God aan jou? (laat de kinderen reageren)

Fotogedeelte en lied

Laat een foto van de dominee zien. Vandaag zijn wij
allemaal een beetje dominee. Doe maar mee!

Laat de kinderen gaan staan. ledereen moet kunnen
zien dat wij dominee zijn. Trek de speciale jurk, de
toga maar aan. (doe alsof je een lange jas aantrekt)
Er zijn vier dingen heel belangrijk bij een dominee.
Wijs je mond aan. De dominee is eigenlijk de mond
van God. De Heere God vertelt aan de dominee wat
hij moet zeggen.

Wijs je oren aan. De dominee luistert goed naar
wat God zegt. Dat staat allemaal in de Bijbel. De
dominee luister dus heel goed!

Wijs je handen aan. De dominee zegent ons met
zijn handen. (laat je handen zegenen)Dat betekent
dat God altijd bij je is. De dominee doopt ook met
zijn handen. (maak een doopbeweging) De dominee
deelt het brood en wijn uit met zijn handen. (doe
alsof je brood uitdeelt)

Wijs je voeten aan. De Heere God en de Heere
Jezus wonen in de hemel. De Heere Jezus is nog niet
op aarde teruggekomen. De dominee komt nu al
wel naar ons toe. (maak een loopbeweging met je
voeten) Elke zondag gaat hij op de preekstoel staan.
Midden in de kerk, zodat iedereen het kan horen. Hij
vertelt aan ons de boodschap van God.

Leg de foto’s in de volgende volgorde neer: mond,
oor, handen, voeten, toga, preekstoel en kerk.

Zing het lied en wijs de foto’s aan. Draai de foto’s om
en maak in plaats daarvan de juiste bewegingen.
Mond en oren, hand en voet, hand en voet.
(lichaamsdelen aanwijzen)

Mond en oren, hand en voet, hand en voet.

Toga, Bijbel, preekstoel in de kerk.(kleding
aanwijzen, handen openen, klimbeweging maken
met je handen en als laatste voor de kerk puntdak
met je handen)

Mond en oren, hand en voet, hand en voet.

Op de wijs van: Hoofd, schouders, knie en teen, knie
en teen.

tekst & muziek: onbekend
Zing het lied totdat alle foto’s omgedraaid zijn. De
kinderen kennen nu het lied met de bewegingen.

Gebed

Lieve Heere God, dank U wel dat Jeremia de
boodschap van U aan de mensen mocht vertellen.
Dank U wel voor de dominees. Wilt U hen helpen?
Help ons om te luisteren naar wat U aan ons vertelt.
Wilt U ons ook helpen om aan andere mensen over
U te vertellen?

In Jezus’ Naam, amen.

Zingen
Vertel het aan de mensen (Op Toonhoogte 451)

Aankondiging

De profeet Jeremia vertelde de boodschap van God
aan de mensen. Het belangrijkste wat God aan
mensen wil vertellen is dat God van hen houdt!

De dominee en ook wij mogen dit aan iedereen
vertellen. Daarover gaat het lied.

Lied
Achter de regel staan schuingedrukt de juiste
gebaren.

Vertel het aan de mensen wie liefde heeft: (leg beide
handen op je hart)

Jezus! (wijs met je vinger naar boven)

Vertel het aan de mensen wie vrede geeft: (handen
open van het midden naar opzij doen)

Jezus!

Vertel het aan de mensen, dat Jezus leeft; (beide
armen omhoog doen)

vertel het aan de mensen.

Want iedereen moet weten
wie liefde heeft: (leg beide
handen op je hart)

Jezus!

HGJB Opstap



Want iedereen moet weten wie vrede geeft: (handen open van het midden naar opzij doen)
Jezus!
Want iedereen moet weten, dat Jezus leeft. (beide armen omhoog doen)

ledereen moet weten.
tekst & muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld
© Unisong Music Publishers Een boek vol liedjes 1
Verwerking — Memory (creatief)

Verwerking 1 = Memory (creatief)

Bij iedere ingroeiles worden 5 setjes kaartjes van het grote memoryspel gemaakt. De kinderen kunnen de
kaartjes na de ingroeiles meenemen naar huis en ze thuis bij elkaar bewaren.

Achter in de map vind je een bijlage voor het memorydoosje. Zorg dat je iedere ingroeiles een paar van
deze doosjes bij je hebt voor de kinderen die het doosje nog niet eerder hebben gekregen

Aankondiging

We gaan nu een memoryspelletje maken over de dominee. Op dit blad (bijlage 1) staan de foto’s die jullie
net gezien hebben. Ze staan er allemaal twee keer op. Jullie mogen de foto’s uitknippen, dan kunnen we er
daarna memory mee spelen. (deze bijlage is te vinden achter in de map bij Bijlagen)

Werkwijze

Deel het werkblad uit aan de kinderen. Op dit werkblad staan de foto’s die je deze les gebruikt hebt twee
keer afgedrukt. Laat de kinderen nog een keer kort benoemen wat er op de foto’s staat. Daarna mogen ze
de foto’s uitknippen.

Afronding

Leg de kinderen uit hoe je het memoryspelletje speelt.

Als er nog tijd over is kun je ook echt een spelletje met de kinderen spelen, eventueel aangevuld met de
kaartjes uit eerdere ingroeilessen. Afhankelijk van de grootte van de groep en het aantal leiding doe je dit
centraal of in kleine groepjes.

Voor de kinderen; neem de memory kaartjes maar mee naar huis en stop ze bij de andere memorykaartjes.
Dan heb je straks een groot memoryspel over alle dingen die gebeuren in de kerk!

Verwerking — Geef het door (spel)

Aankondiging

Een dominee vertelt in de kerk aan de mensen over de Heere God. Hij leest voor uit de Bijbel. Hij vertelt uit
de Bijbel aan de mensen in de kerk. De dominees in het spel dat we nu gaan spelen moeten ook de Bijbel
doorgeven. De mensen in de kerk zitten te wachten.

Werkwijze

Maak twee rijen van vier kinderen. Dit zijn de dominees. De andere kinderen staan aan de overkant. Dit zijn
de kinderen in de kerk. De achterste dominee heeft de Bijbel vast en geeft deze door naar voren. Daarna
sluit hij vooraan in de rij weer aan. Zo wordt de Bijbel doorgegeven. Welke rij heeft als eerste de Bijbel
doorgegeven naar de overkant?

Een eenvoudiger manier om dit uit te voeren is door de groep in 2 kringen te laten zitten. Welke kring heeft
als eerste de Bijbel doorgegeven?

Afronding

Net als de dominee mogen wij allemaal het verhaal van God doorvertellen.



Voor de VOoorganger - ingroeiles 'De dominee'

Doel

De kinderen kennen het verhaal van de roeping van Jeremia. De kinderen weten wat een profeet is en wat
hij doet. De kinderen ontdekken dat een dominee en ook zijzelf net als een profeet de boodschap van God
aan andere mensen mogen vertellen.

Omschrijving

Vandaag luisteren de kinderen naar het verhaal over de roeping van de profeet Jeremia. Met de kinderen
praten we over de taak van een profeet. Ook maken we de vergelijking met een dominee. De taken van een
dominee benoemen we aan de hand van zijn lichaamsdelen: de mond (eigenlijk de mond van God), de oren
(luisteren naar de stem van God), de handen (zegenen) en de voeten (naar de mensen toe gaan). Ook staan
de woorden Bijbel, kerk en toga centraal.

Moment in de dienst
Kort voor de Schriftlezing.

Actie

Loop de preekstoel af. Stel je voor dat je vanmorgen in de kerk bent gekomen en er was geen dominee. De
preekstoel blijft leeg! Je bent gaan zitten op je stoel en er gebeurt niets. Dat zou raar zijn! Gelukkig is dat
niet gebeurd, want let op!

Gesprek

Ik heb mijn toga aangetrokken. (wijs de toga aan) ledereen kan nu zien dat ik dominee ben. Ik loop naar de
preekstoel. De preekstoel staat midden in de kerk. Nu kan iedereen het goed zien en horen. (ga weer op de
preekstoel staan; laat de Bijbel zien die op de preekstoel ligt) Met mijn oren heb ik geluisterd naar de Bijbel.
(wijs uw mond aan) Mijn mond is ook heel belangrijk. Met mijn mond ga ik jullie vertellen wat God tegen
ons wil zeggen. Ik ga jullie straks de boodschap van God vertellen.

Voeten, oren en mond zijn belangrijk. Wat is nog meer belangrijk? Precies! Mijn handen! Als we straks naar
huis gaan doe ik zo.(zegen met uw handen) Ik zegen jullie allemaal.

Eigenlijk doe ik dat niet. Nee, de Heere God doet dat door mij heen. De Heere God belooft dat Hij bij je is!

Afronding

Wat fijn dat jij vanmorgen in de kerk bent gekomen. Ik ben gelukkig ook gekomen. De Heere God heeft mij
geroepen om over Hem aan jullie te vertellen. Alles wat ik deze dienst zeg of voorlees zegt de Heere God
dus eigenlijk tegen jou! Luister daarom maar goed!

HGJB Opstap



E
De dominee

De kerk ontdekken
Jeremia 1:4-10

Omschrijving

Vandaag hebben de kinderen naar het verhaal over
de roeping van de profeet Jeremia geluisterd. Met
elkaar hebben we gepraat over de taak van een
profeet. 0ok maakten we de vergelijking met een
dominee. De taken van een dominee benoemden
we aan de hand van zijn lichaamsdelen: de mond
(eigenlijk de mond van God), de oren (luisteren
naar de stem van God), de handen (zegenen) en
de voeten (naar de mensen toe gaan). De kinderen
leerden daarbij het volgende lied:

Mond en oren, hand en voet, hand en voet.
(lichaamsdelen aanwijzen)

Mond en oren, hand en voet, hand en voet.

Toga, Bijbel, preekstoel in de kerk.(kleding
aanwijzen, handen openen, klimbeweging maken
met je handen en als laatste voor de kerk puntdak
met je handen)

Mond en oren, hand en voet, hand en voet.
Op de wijs van: Hoofd, schouders, knie en teen, knie en teen.
tekst & muziek: onbekend

Ook stonden de woorden Bijbel, kerk en toga
centraal.

Lied (Op toonhoogte 451)

Vertel het aan de mensen wie liefde heeft:
Jezus!

Vertel het aan de mensen wie vrede geeft:
Jezus!

Vertel het aan de mensen, dat Jezus leeft;
vertel het aan de mensen.

Voor de

ouders

Op dit blad kunt u lezen wat
er tijdens Opstap is gedaan,
zodat u er thuis op terug
kunt komen.

Want iedereen moet weten wie liefde heeft:
Jezus!
Want iedereen moet weten wie vrede geeft:
Jezus!
Want iedereen moet weten, dat Jezus leeft.

ledereen moet weten.
tekst & muziek: Elly & Rikkert Zuiderveld
© Unisong Music Publishers Een boek vol liedjes 1
Verwerking — Memory (creatief)

Tips om hierop terug te komen in het gezin

® Een kenmerk van een profeet is dat hij de
mond van God is. Ook een dominee vertelt de
boodschap namens God. Zijn boodschap is de
boodschap van God. Vertel nu aan elkaar een
boodschap door alleen je mond te bewegen en
géén geluid te maken. Wat is jouw boodschap?

® Praat met elkaar over wie jij deze week de
boodschap van God wilt vertellen.

® |eer het lied uit je hoofd zodat je altijd de
boodschap van God aan mensen weet!

® Als uw kind het memoryspel gemaakt heeft:
speel dit met elkaar en laat uw kind vertellen wat
er op de plaatjes staat.
N.B. Het is belangrijk om dit memoryspel goed
te bewaren. Tijdens elke ingroeiles ontdekt
uw kind iets over de kerk, en krijgt het 5 setjes
memorykaartjes mee om het spel aan te vullen.
Zo heeft uw kind na een tijdje een volledig
memoryspel over de kerk.
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