Geloven doe je
samen!

Handelingen 2:42-47

Vooraf

De kinderen hebben gehoord hoe de Heere God de
Heilige Geest heeft uitgedeeld. Vandaag horen ze
over de uitwerking die de Heilige Geest in het leven
van de gelovigen heeft. De gelovigen delen niet
alleen hun geloof, maar ook hun gaven met elkaar.

Doel

De kinderen leren dat ‘samen’ bij ‘geloven’ hoort.
Bidden, zingen en delen doe je samen in de kerk. Ze
horen bij het leven van de gemeente. De kinderen
ontdekken dat het fijn is samen te zijn, te zingen en
te delen.

Tijdpad

Benodigdheden

® |ntroductie 1: voor ieder kind 2 blanco kaartjes

® [ntroductie 2: pop Rik, knijper

® De Bijbel open: Bijbel, boekenlegger, brood,
muziekinstrumentje, T-shirt
Zingen: HGJB-bundel Op Toonhoogte

e Verwerking 1: minibolletjes brood, eenvoudig
broodbeleg (denk aan kaas en boterhamworst),
bestek indien nodig, papieren bordjes, stiften of
stickers

® Verwerking 2: bijlage, stift, muziekinstrumentjes

Voorbereiding
Verwerking 2: Knip de 12 kaartjes van de bijlage.

Programmaonderdeel | Keuzemogelijkheden Tijd
(in minuten)

Binnenkomer Opstap begint! 2
Introductie 1. Samen spelen 3
2. Poppenspel 3
De Bijbel open Opstap 1
Voorbeeldvertelling 5
Afstap 2
Actie 5
Bidden en zingen 5
Verwerking 1. Samen delen (creatief) 10
2. Samen delen, samen spelen (spel) 10




Programma

Binnenkomer

Stap, stap, stap, we gaan op stap,
wat fijn dat jullie er zijn.
Stap, stap, stap, we gaan op stap,

Stap, stap, stap, we gaan op stap,
we pakken de Bijbel erbij.
Stap, stap, stap, we gaan op stap,

kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP]. kom maar in de kring en klap [KLAP, KLAP].
(Refrein) (Refrein)

Kom maar in de kring,

kom maar in de kring, Stap stap stap

kom maar in de kring en zing. stap stap stap

Zing en klap, zing en klap, ssssssssstap

wij gaan sa-men, op stap!

Introductie 1 = Samen spelen

Aankondiging
Geloven doe je samen. Het is ook fijn om samen dingen te doen, daarom gaan we samen een spelletje
spelen.

Werkwijze

Geef ieder kind 2 blanco kaartjes. Vertel de kinderen dat je een klein spelletje gaat spelen. Wat vind je
leuker, samen of alleen? Geef een voorbeeld. Een liedje zingen. Doe je dat liever alleen of samen? Houd één
kaartje omhoog als je liever alleen een liedje zingt. Houd twee kaartjes omhoog als je het leuk vindt samen
te zingen. Vraag dit ook over eten, naar de wc gaan, bidden, een spelletje op de computer spelen, naar een
feestje gaan, in een boekje kijken. Respecteer de keuze van het kind, maar laat je enthousiasme horen over
het samen dingen doen. Samen zijn is fijn.

Afronding
Soms is het fijner om dingen alleen te doen. Meestal is het fijner om dingen samen te doen. Geloven doe je
in ieder geval samen.



Introductie 2 — Poppenspel

Rik komt binnen met een knijper op zijn neus.

Leiding
Rik

Leiding
Rik

Rik
Rik
Leiding
Rik:
Leiding
Rik
Leiding

Rik

Leiding

Ha Rik. Ik wil je wat vragen. Wil jij...? (verbaasd) Hé? Wat is dat? Ga je de was ophangen?
Handig, je hebt al een knijper!

De was ophangen? Nee hoor! Maar het stinkt. Mijn moeder kookt het eten, maar ik vind
het echt vies ruiken. Brrr.

Ik wilde je net vragen of je bij mij wilt komen eten. Ik heb meer dan genoeg.

Wow. Dat is gaaf! Mogen jullie ook wel eens bij iemand anders eten? (laat kinderen
reageren)

Vinden jullie dat leuk? (laat de kinderen reageren)

Ik vind het ook echt gaaf. Yes. Ik mag bij ... (naam leiding) eten. Yes! Yes! Ik ga het even aan
mijn moeder vragen. (Laat Rik even achter je stoel roepen.) Mam, mam ik mag bij ... (naam
leiding) eten. Is dat goed?

En, wat zei je moeder?

Het mag. Ze vond het heel leuk voor mij. Ze zei: Ik eet die bloemkool wel met papa op. Yes!
Ik vind bloemkool bluh... Maar wat eet jij eigenlijk?

(weifelend) Nou uh... ik weet uh niet of je nog wilt komen eten.

(verontwaardigd) Mag het niet meer? Waarom niet?

Ja, het mag nog wel. Maar ik eet ook bloemkool. En jij loopt met een knijper op je neus,
omdat je bloemkool vindt stinken.

(luchtig) Ooh! Dat! Nee, lekker is anders. Ik houd niet van bloemkool, maar ik wil graag

bij jou eten. Ik vind het héél leuk om samen met jou te eten. En thuis moet ik toch ook
bloemkool eten... dus graag!

Gezellig, ik had me er ook al op verheugd. Zullen we samen de tafel gaan dekken?

HGJB Opstap



De Bijbel open

Opstap

Pak de Bijbel en vraag een van de kinderen om
hierin het bijbelgedeelte van vandaag op te zoeken.
Vooraf heb je al een boekenlegger op de juiste plek
in de Bijbel gelegd. Zeg dat je het verhaal dat hier
staat nu gaat vertellen.

Voorbeeldvertelling

Kijk eens, hier heb ik brood, een muziekinstrumentje
en een T-shirt. Ik leg ze hier, dan kun je er naar
kijken. Want het verhaal gaat over: Geloven doe je
samen. (Wijs nu steeds naar de voorwerpen.) Samen
eten... samen zingen en bidden en samen delen,
bijvoorbeeld je kleren.

De zusjes Sarah en Talitha wonen in Jeruzalem. Met
een kruik staan ze bij een waterput te wachten. Ze
moeten water halen, omdat er vanavond bezoek
komt. Bij de put staat een mevrouw met een
kapotte jurk. Ze laat haar kruik aan een lang touw
naar beneden zakken Sarah en Talitha wachten. Als
de mevrouw klaar is, zijn zij aan de beurt. Als hun
kruiken vol zijn met water, lopen ze voorzichtig met
de kruik op hun hoofd naar huis. Ze praten over
vanavond.

‘Ik vind het leuk om mama te helpen voor
vanavond’, zegt Sarah. ‘Zou mama al klaar zijn met
vegen?’

‘Weet ik niet. Ik hoop dat het brood al in de oven
zit’, zegt Talitha dromerig.

‘Ja, misschien krijgen we straks wel een stukje.
Lekker! Warm brood!”

Thuis is moeder inderdaad klaar met vegen en ze is
bezig de kussens uit te kloppen.

‘Fijn dat jullie al weer terug zijn. Samuél, giet jij de
kruiken voor je zusjes in het watervat? Willen jullie
nog een keer naar de put? Straks heb ik een warm
broodje voor jullie.

Daar gaan de zusjes weer. Terug naar de put. Dan
vraagt Sara aan Talitha: ‘Wie komen er vanavond?’
‘De mensen die komen, horen allemaal bij Jezus’,
vertelt Talitha. ‘Het zijn oude mensen, jonge

mensen, mannen en vrouwen, arme en rijke
mensen. Ze komen eten en zingen en bidden. En
ze delen alles met elkaar. Wie veel heeft, geeft
aan mensen die weinig hebben. Weet je wat ik
het mooiste vind? De verhalen die ze over Jezus
vertellen!

‘Hé kijk', fluistert Talitha opeens en ze wijst. ‘Daar
staat die vrouw met de kapotte jurk ook weer in de
rij bij de put.'

‘Ha meisjes. Ik zie dat jullie vandaag ook veel water
nodig hebben. Hebben jullie feest?’, vraagt de
mevrouw.

‘Niet echt feest, maar het wordt wel fijn vanavond.
Ik mag opblijven’, lacht Sarah. ‘En dan ga ik luisteren
naar de verhalen over de Heere Jezus.

De vrouw zucht verdrietig. ‘Jezus? Over Hem wil ik
ook graag horen. Maar ik weet niet hoe.

‘Kom vanavond naar ons huis. Dan kunt u alles over
Jezus horen.! De mevrouw kijkt verrast op. ‘Denk je
dat ik mag komen?'

Talitha en Sarah knikken. 'Zeker weten. Mama zegt
altijd dat iedereen welkom is in ons huis.'

Als Talitha en Sarah thuis hun kruik op de grond
zetten, kijkt moeder heel tevreden. 'Zo, en nu een
lekker warm broodje voor jullie.'

Maar Sara en Talitha willen eerst vertellen van de
mevrouw met de kapotte jurk.

'Dat hebben jullie heel goed gedaan', vindt moeder.
'ledereen moet van Jezus horen. Jullie mogen mijn
groene jurk aan de mevrouw geven. Jezus heeft
ons geleerd te delen. Nu gaan we samen koekjes
bakken? Samuél heeft sesampitjes gehaald om ze te
versieren.'

Als de zon ondergaat, komen de gasten binnen. En
weet je wie er ook een beetje verlegen binnenkomt?
De mevrouw met de kapotte jurk. Talitha en Sara
kijken elkaar blij aan. Moeder begroet de mevrouw
als een vriendin. 'Wat een prachtig huis', zegt de
mevrouw.

'Ja, wij mogen hier wonen, maar eigenlijk is het huis
van ons allemaal. Van iedereen die Jezus lief heeft.
Wij horen bij elkaar. Wij delen alles met elkaar.



Vanaf vandaag is het ook uw huis', zegt moeder.
'Ssstt mam.' Talitha trekt moeder aan haar mouw.
'Papa wil beginnen met een lied. We gaan God
prijzen.' Sarah en Talitha kruipen op een groot bruin
kussen. Ze zien dat Samuél al klaar zit met zijn fluit.
Het belooft een heerlijke avond te worden.

Afstap

Wat deden de mensen die ‘s avonds op bezoek
kwamen? (zingen, bidden, eten en God loven, leren
over de Heere Jezus, enzovoort) Zing jij wel eens
voor de Heere Jezus? Waar? Met wie?

Samen zingen voor de Heere Jezus. Samen geloven
in de Heere Jezus. Samen zijn is fijn!

Actie

Niet alleen maar samen! Loop rond alsof je een
kruik op je hoofd hebt. De andere leiding steekt de
hand op en roept: ‘Stop! Niet alleen, maar samen/’
Doe samen met de kinderen alsof je een kruik op je
hoofd hebt. Herhaal deze actie met de vloer vegen
en ‘net alsof eten’. Zing daarna eventueel samen een
liedje.

Gebed

Lieve Vader in de hemel. Dank U wel voor de
mensen om ons heen. We mogen samen in U
geloven. We horen bij elkaar, omdat we bij U horen.
We mogen samen voor U zingen, samen met U
praten. Samen in Uw Zoon de Heere Jezus geloven.
Het is fijn om in Uw naam samen te zijn.

Amen.

Zingen
Kijk eens om je heen (Op Toonhoogte 437)

Aankondiging
Geloven doen we samen en zingen hoort daar ook
bij. Luister maar.

Werkwijze
Zing het lied en doe de gebaren voor. Zing het

lied daarna en laat de kinderen alleen de gebaren
meedoen. Vraag vervolgens of er al kinderen zijn die
mee kunnen zingen.

Lied

Kijk eens om je heen, kijk eens om je heen,
(verrekijker met handen maken)

geef elkaar een hand, je bent niet alleen.

(geef andere kinderen een hand)

Want we moeten samen delen,

(handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
samen zingen, samen spelen.

handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
Ook al zijn we nog maar klein,

(handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
samen spelen is pas fijn.

(handen omhoog)

Kijk eens om je heen,Kijk eens om je heen.
(verrekijker met handen maken)

Wij zijn in de wereld

(armen hoog en grote boog naar beneden)

Niet alleen

(handen vast)

God kent iedere kind bij name,

(handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
Zeg maar ja en zeg maar amen.

(handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
Ook al zijn we nog maar klein,

(handen vast, licht naar voren en achteren zwaaien)
God wil onze Vader zijn.

(handen omhoog)

muziek: Wim ter Burg
tekst: Hanna Lam © Kok
Alles wordt nieuw 2/28

HGJB Opstap



Verwerking 1 = Samen delen (creatief)

Aankondiging
Geloven doen we samen. Daar hoort ook samen eten bij, net als in het verhaal. Jullie krijgen allemaal een bolletje,
waar we nu eerst voor gaan danken.

Werkwijze

Deel de broodjes uit, dank er de Heere voor in een kort dankgebed. Laat de kinderen de broodjes zelf beleggen. Vertel
dat ze de broodjes pas mogen eten als iedereen klaar is met klaarmaken. De kinderen die snel klaar zijn kunnen hun
bordje eventueel versieren met stiften of stickers.

Afronding
We hebben samen heerlijk gegeten net als de mensen in het verhaal. In de kerk zijn de vaders en moeders ook samen,
want geloven doe je samen.

Verwerking 2 = Samen delen, samen spelen (spel)

Aankondiging

In het verhaal deden de mensen veel samen. Nu gaan wij ook samen zingen, samen spelen en samen delen.

Werkwijze

Daag de kinderen uit in de kring te gaan zitten, terwijl een van de leiding het lied nog eens met de ogen dicht zingt. Als
de leiding de ogen open doet, staat er een mooie kring. Zing het lied dan samen nog een keer. Vertel daarna dat je het
liedje nu gaat spelen. Laat de kinderen zitten.

Samen zingen, samen spelen en samen delen. Laat de drie verschillende kaartjes zien. Leg de betekenis uit. Daarna

mogen twee kinderen samen een kaartje kiezen. Als er een kaartje gekozen is, moet het omgedraaid worden. Voer de

activiteit die bij het kaartje hoort uit.

Variant: Het spel kan ook gespeeld worden met open kaartjes. Dan kiezen dus steeds twee of meer kinderen een van

de kaartjes uit.

® Kaartje met muzieknootje: Zing samen (mag ook met de hele kring) een lied.

® Kaartje met de dobbelsteen: Speel samen een kort spelletje en leg uit dat je het maar één keer doet. Je kunt denken
aan 'Schipper mag ik overvaren', 'Jan Huigen in de ton' of 'zakdoekje leggen', of je verstopt een voorwerp.

® Kaartje met het handje: Zeg hierbij dat je iets bijzonders gaat uitdelen, namelijk de glimlach, een compliment
enzovoort. Denk hierbij heel eenvoudig: alle kinderen geven elkaar een hand, alle kinderen glimlachen naar elkaar,
steken een duim omhoog op, zeggen iets vriendelijks, enzovoort.

Afronding

Geloven doe je samen. Daar hoort ook samen zingen bij. En samen spelen en samen delen! Zing het lied tot slot.

Kijk eens om je heen, kijk eens om je heen,
geef elkaar een hand, je bent niet alleen.
Want we moeten samen delen,

samen zingen, samen spelen.

Ook al zijn we nog maar klein,

samen spelen is pas fijn.
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Geloven doe
je samen

Handelingen 2:42-47

Omschrijving

In deze les ging het over de eerste gemeente in
Jeruzalem. Zij deden alles samen. Samen bidden,
leren, het brood breken, eten, God loven en alles
delen.

Lied (Op Toonhoogte 437)

Kijk eens om je heen,

Kijk eens om je heen.

Geef elkaar de hand,

Je bent niet alleen.

Want wij moeten samen delen,
Samen zingen, samen spelen.
Ook al zijn we nog maar klein,
Samen spelen is pas fijn.

Kijk eens om je heen,

Kijk eens om je heen.

Wij zijn in de wereld

Niet alleen

God kent iedere kind bij name,
Zeg maar ja en zeg maar amen.
Ook al zijn we nog maar klein,

God wil onze Vader zijn
muziek: Wim ter Burg
tekst: Hanna Lam © Kok
Alles wordt nieuw 2/28

Voor de

Op dit blad kunt u lezen wat
er tijdens Opstap is gedaan,
zodat u er thuis op terug
kunt komen.

Tips om hierop terug te komen in het gezin
® Maak er een gewoonte van om na de maaltijd op

zondag met elkaar enkele liederen te zingen. Zo
merken de kinderen dat zingen op school en in
de kerk niet los staan van het gezinsleven.

Als u samen met uw kind een klusje doet,
bijvoorbeeld opruimen... merk dan op dat als

je iets samen doet, het vaak beter gaat. Je hebt
elkaar nodig. Zo is het ook met geloven. We
hebben elkaar nodig.

Speel het samen-delen-samen-spelen spel! Knip
uit een vel papier bijvoorbeeld 6 of meer gelijke
kaartjes. Teken op 2 kaartjes een muzieknootje,
op 2 kaartjes een dobbelsteen en op 2 kaartjes
een handje. Leg de kaartjes omgekeerd op tafel.
Om de beurt mag een gezinslid een kaartje
omdraaien. Kaartje muzieknootje: Zing samen
een bekend lied. Kaartje dobbelsteen: Speel
samen een kort spelletje (Bijv. 'Jan Huigen', 'Een
treintje ging uit rijden’, Zakdoekje leggen' of iets
dergelijks). Kaartje handje: Geef elkaar een hand,
knuffel, compliment, glimlach, enzovoort.
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